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तापमान

अििकतम 34.0 िडग््ी
नय्नूतम 28.0 िडग््ी
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45 ग््ाम स्मैक के साि
एक युिक गगरफ्तार
जींद। डपलंलूखेडंा थाना पुडलस ने
एक युवक को काबू कर उसके
कलंजे से 45 गंंाम संमैक बरामद हुई
है। पुडलस ने आरोडपत के डखलार
नशा डनरोिक अडिडनयम के तहत
मामला दजंच कर जांच शुरं कर दी
है। डपलंलूखेडंा थाना पुडलस को
सूचना डमली थी डक डपलंलूखेडंा
डनवासी मनोज संमैक डलए हुए है।
सूचना के आिार पर पुडलस ने
मनोज को काबू कर डलया।
लाठी, डंडे ि चाकुओ् से
हमला कर गकया घायल
कैथल। गांव खानपुर में हुए हमले
में एक वंयबंकत घायल हो गया।
हमले मंे लाठी, िंिे और चाकू
जमकर चले। गांव खानपुर के नरेश
कुमार ने अपनी डशकायत में आरोप
लगाया है डक 9 जुलाई को जब
सुबह अपने गांव से जा रहा था तो
गांव के ही डजले डसंह, हाकम और
गौरव ने डमलकर उसे पर लाठी,
िंिे और चाकू से हमला करते हुए
उसे घायल कर डदया। 
कै्टर से युिक का िि
बरामद, मचा हड्कंप
सफीदों। सरीदों रोि बंसथत
राजकीय कालेज के डनकट एक
कैंटर में संडदगंि पडरबंसथडतयों मंे
युवक का शव डमलने से हिकंप
मच गया। शव की सूचना डमलने
पर सरीदों थाना पुडलस मौके पर
पहुंची और बंसथडत का जायजा
डलया। पुडलस ने मृतक के शव को
कलंजे मंे ले नागडरक असंपताल के
शव गृह में रखवाया है। 
चोरी मामले म्े आरोपी
दबोचा, बाइक बरामद
कैथल। बाइक चोरों पर डशकंजा
कसते एक मामले की जांच दौरान
थाना ढांि पुडलस के एचसी संदीप
कुमार की टीम दंंारा आरोपी
बरसाना डनवासी शैंकी को डगरफंतार
कर डलया गया। पुडलस पंंवकंता ने
बताया डक ढांि डनवासी साडहल
गगंच की डशकायत अनुसार 4 जुलाई
को ढांि बंसथत उसकी दुकान के
पास से अजंंात वंयबंकत उसकी
बाइक चोरी करके ले गया। 
राष््््ीय एकता पुरस्कार
के गलए आिेदन 31 तक 
जींद। िीसी मोहमंमद इमरान रजा
ने कहा डक राषंंंंीय एकता और
अखंिता को बढंावा देने के डलए
भारत के सवंंोचंं नागडरक पुरसंकार,
सरदार पटेल राषंंंंीय एकता पुरसंकार
पंंदान डकया जाता है। विंच 2025 के
डलए गृह मंतंंालय दंंारा ऑनलाइन
आवेदन आमंडंंतत डकए गए हैं।
आगामी 31 जुलाई तक अवािंच
पोटंचल पर ऑनलाइन आवेदन
डकया जा सकता है। 
जमीनी गििाद मे् एक
घायल, 11 नामजद
कैथल। गांव सारकपुर में जमीनी
डववाद में एक वंयबंकत घायल हो
गया। पुडलस ने 11 वंयबंकतयों के
डखलार मामला दजंच डकया है।
पडटयाला पंजाब के भुना रेिी के
गुरपंंीत डसंह ने सीवन पुडलस को दी
डशकायत में बताया डक 11 जुलाई
को सुलंतान डसंह, राजेश पुडनया,
होडशयार डसंह, जातडवंदर डसंह दंंारा
ठेके पर डलए गए खेत में टैंंकंटर
चला कर उसकी रसल को
नुकसान कर डदया। 

एक गकलोग््ाम अफीम
सगहत निा तस्कर काबू
कैथल। एंटी नारकोडटकंस सैल दंंारा
कलायत से एक नशा तसंकर को 1
डकलोगंंाम अरीम सडहत काबू कर
डलया गया। पुडलस पंंवकंता ने
बताया डक एसआई राजबीर डसंह
की अगुवाई में एसआई जोडगंदंं डसंह
की टीम को सूचना डमली थी। 

एल्युमनाई एसोगसएिन
का चुनाि 7 गसतंबर को
जींद। एलंयुमनाई एसो़ रा ़ कालेज
पंंिान, उप पंंिान, सडचव, संयुकंत
सडचव व कोिाधंयकंं पद को लेकर
चुनाव सात डसतंबर को होगा।
चुनाव अडिकारी िा. युदंंवीर रेढू ने
बताया डक वोटर डलसंट का चुनाव
कायंाचलय पर पंंकाशन 14 जुलाई
को, डलसंट पर वोटरों की आपडंंि
18 जुलाई तक कर सकते हंे।  13
अगसंं को अंडतम सूची के बाद
सात डसतंबर को सुबह 10 बजे से
दोपहर दो बजे तक मतदान होगा।

गांव प्यौदा मे् मुफ्त बिजली योजना के तहत आयोिजत काय्यक््म मे् पहुंचे नायि बिंह िैनी

जंयादा से जंयादा लोग पीएम सूयंच घर मुफंत डबजली
योजना का लाभ उठाकर डबल करें कम: मुखंयमंतंंी
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हडरयाणा के मुखंयमंतंंी नायब डसंह
सैनी शडनवार को कैथल के गांव
पंयौदा में पंंिानमंतंंी सूयंच घर मुफंत
डबजली योजना के तहत आयोडजत
कायंचकंंम मंे पहंुचे। यहां उनंहोंने
सवंचपंंथम इस योजना के लाभाथंंी
के घर की छत पर लगे सोलर
रंरटॉप डससंटम को देखा और
इसके लाभ के बारे में जानकारी
ली। इस मौके पर मुखंयमंतंंी ने गांव
के डवकास कायंंों के डलए 21 लाख
रंपये देने की घोिणा की। मुखंयमंतंंी
ने कहा डक हडरयाणा में इस योजना
की शुरंआत भी कैथल डजले से ही
हुई थी और आज उनंहोंने सवंयं
लाभाथंंी के घर पर इस सोलर
डससंटम को देखा है। सोलर डससंटम
से जहां एक ओर हमें गंंीन ऊजंाच
डमलती है, वहीं लोगों को डबजली
के डबलों मंे भी बडंी राहत डमल रही
है। कायंचकंंम को संबोडित करते हुए
मुखंयमंतंंी ने पंंदेश के लोगों से
आहंंान डकया डक जंयादा से जंयादा
संखंया में पंंिानमंतंंी सूयंचघर मुफंत
डबजली योजना का लाभ उठाएं
और अपने डबजली डबल को कम से
कम करें। इसके साथ-साथ
मुखंयमंतंंी ने कहा डक सरकार ने

पीएम सूयंचघर मुफंत डबजली योजना
के तहत पंंदेश में 1 लाख घरों की
छतों पर मुफंत में 2 डकलोवाट के
सोलर डससंटम लगाने का लकंंंय
रखा है। यह डससंटम अंतंयोदय
पडरवारों के घरों की छतों पर लगाया
जा रहा है। जैसे ही 1 लाख पडरवारों
का लकंंंय पूरा होगा, अगले 1 लाख
और पडरवारों को इस योजना का
लाभ डदया जाएगा। उनंहोंने कहा डक
अभी तक 26 हजार पडरवार इस
योजना का लाभ ले चुके हैं। कैथल

में अभी तक 1707 पडरवारों ने
योजना के अंतगंचत सोलर डससंटम
लगवाया है। भारी-भरकम डबलों से
डमल रही डनजात : मुखंयमंतंंी ने
कहा डक डजन पडरवारों की वाडंिचक
आय 1 लाख 80 हजार रंपये तक

है, उन पडरवारों को केंदंं सरकार
और राजंय सरकार सोलर डससंटम
लगवाने पर सबंलसिी दे रही है।
इससे लोगों को भारी-भरकम डबलों
से डनजात डमल रही है। उनंहोंने कहा
डक पंंिानमंतंंी शंंी नरेंदंं मोदी के

पंंयासों से यह योजना शुरं हुई और
इस तरह का डससंटम खडंा हुआ।
उनंहोंने योजना का लाभ लेने वाले
समसंं लाभाडंथचयों को बिाई दी।
नायब डसंह सैनी ने कहा डक आज
पंंदेश के साढंे 6 हजार गांवों मंे से

5800 से जंयादा गांवों को मंहारा गांव
जगमग गांव योजना के अंतगंचत 24
घंटे डबजली डमल रही है। उनंहोंने
बचे हुए शेि गांवों को भी इस
योजना के अंतगंचत लाभ उठाने का
आहंंान डकया। 

गांव के रवकास काय््ो् के रलए 21 लाख देने का ऐलान

मुख्यमंत््ी नायब धसंह सैनी प्यौदा मे् प््िानमंत््ी सूय्य घर मुफ्त धबजली योजना के तहत सोलर धसस्टम का धनरीक््ण करते हुए।

इस अवसि पि बीजेपी रजला अध्यक्् ज्योरत सैनी, पूव्र मंत््ी कमलेश ढांडा,
रजला परिरद के चेयिमैन कम्रवीि कौल, बीजेपी के वरिष्् नेता अशोक गुज्रि,
रजला प््शासन की ओि डीसी प््ीरत, एसपी आस्था मोदी, एडीसी दीपक बाबूलाल
किवा, ग््ाम सिपंच िेखा सरहत अन्य गणमान्य लोग मौजूद िहे।

ये रहे माैजूद 

कैथल। सीएम नायब धसंह सैनी शहीद संजय धसंह के पधरजनो् से बातचीत करते हुए।

कैथल। मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी ने शरनवाि को गांव कवाितन मे् शहीद
संजय रसंह के घि पहुंच कि उन्हे् श््द््ा सुमन अर्परत रकए। मुख्यमंत््ी ने
परिवाि जनो् से मुलाकात की औि उन्हे् ढाढस बंिाया। मुख्यमंत््ी ने कहा रक
सिकाि शहीद के परिवाि के साथ खि्ी है। परिवाि की रनयमानुसाि हि
संभव मदद की जाएगी। उन्हो्ने कहा रक हम्े अपने वीि जवानो् पि गव्र है। 
बता दे् रक भाितीय सेना की 10 रसक्ख िेरजमे्ट मे् तैनात हवलदाि संजय रसंह
की तबीयत ड््ूटी के दौिान अचानक रबगि् गई थी, रजसके चलते गत रदनो्
उनका देहांत हो गया था। संजय रसंह वत्रमान मे् लेह-लद््ाख मे् तैनात थे। 
उनके साथ भाजपा के वरिष्् नेता अशोक गुज्रि, रजला अध्यक्् ज्योरत सैनी,
रजला परिरद के अध्यक्् कम्रवीि कौल, हरियाणा अनुसूरचत जारत आयोग के
सदस्य िरव तािांवाली, बलजीत सैनी, गुरिया िाम, दश्रन सैनी, जागि फौजी,
रमठू िाम सैनी, डॉ शमशेि, सतीश आरद मौजूद िहे।

िहीद संजय गसंह को अग्पसत गकए श््द््ा सुमन 

हॉफ मैरािन को लेकर
ट््ैगफक व्यिस्िा, िाहनो्
का र्ट होगा डायिट्स 

कैथल। 13 जुलाई िरववाि को कैथल
मे् आयोरजत होने वाली हॉफ मैिाथन

को लेकि एसपी आस्था मोदी के
रनद््ेशानुसाि पुरलस प््शासन ने

सुिक््ा व ट््ैरफक व्यवस्था को लेकि
पुख्ता प््बंि रकए है। पुरलस प््वक्ता
ने हॉफ मैिाथन को लेकि ट््ेरफक
व्यवस्था के बािे बताया की 13 को

सुबह 3 बजे से 9 बजे तक अम्बाला
िोि छोटू िाम चौक से लेकि

िािास्वामी सतसंग भवन अम्बाला
िोि तक बंद िहेगा। चीका चौक से
रवश््कम्ार चौक तक बंद िहेगा।

खुिाना बाईपास से आिकेएम पैलेस
तक व ढांड िोि से डे््न के साथ

आना वाला िोि बंद िहेगा। सेक्टि
20 व सेक्टि 21 से अम्बाला िोि की

तिफ आने वाले िोि बंद िहे्गे। 

टीक मे् रहस्यमयी स्सिगत
मे् गििागहता की मौत
कैथल। रजले के गांव टीक मे्

िहस्यमयी स्सथरत मे् एक रववारहता
की मौत हो गई। रववारहता के

परिजनो् द््ािा उसके ससुिाल पक््
के लोगो् पि उसे जहिीला पदाथ्र
रपलाकि उसकी हत्या किने का

आिोप लगाया है। इस बंद मे् गांव
बुढ्ा खेि्ा के शमशेि ने सदि

पुरलस कैथल को रदए रशकायत मे्
बताया रक उसने अपनी बहन की
शादी कुछ समय पूव्र गांव गोघ के
रबट््् के साथ की थी जो वत्रमान मे्
गांव टीक मे् िहते ह्ै। आिोप है
रक रबट््् ने उसके रपता कालूिाम

तथा मां गुड््ी देवी के साथ रमलकि
6 जुलाई को उसकी बहन को
कोई जहिीला पदाथ्र दे रदया

रजसके कािण उसकी मौत हो
गई। मामले के जांच अरिकािी उप
रनिीक््क दीपक कुमाि ने बताया

रक पुरलस ने मामला दज्र कि
जांच शुर् कि दी है।

निजली का टूटा पोल रे रहा हारसों को नंयोता 
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पाई में डबजली डवभाग शायद डकसी बडंे हादसे की इंतजार
कर रहा है। उलंलेखनीय है डक गांव पाई में बरसाना रोडं के
पास कई डदनों से लाइट का पोल टुटा हुआ है ओर डबजली
की तारे खुले मंे पडंी हुई। डजससे कोई बडंा हादसा भी हो
सकता है लेडकन इसकी ओर पंंशासन का कोई धंयान नहीं
पंंशासन गहरी नींद में सोया हुआ है। गंंामीण डवकास,
संजय, डदलबाग, रामपाल, राममेहर, मडहनंदंं  आडद ने
बताया डक वे इस बारे मंे कई बारे मंे डवभाग को अवगत
करा चुके हंै, परनंतु इस ओर धंयान नहीं डदया जा रहा है।
अब उनंहोंने  डविायक सतपाल जांबा से  इस समसंया का
समािान करने की मांग की है, ताडक कोई बडंा हादसा न

हो अब देखने वाली बात होगी की कब तक इस समसंया
का समािान होता है या डरर पंंशासन कोई बडंे हादसे का
इंतजार कर रहा है 

लोगों की समसंयाओं का निवारण करिे के निरंंेश

हरिभूरि न्यूज:निवाना

नरवाना से डविायक कैडबनेट मंतंंी
कृषंण बेदी ने नरवाना शहर का दौरा
डकया और शहर की समसंयायों से
लोगों की मारंफत रंबरं होते सराई
वंयवसंथा की जानकारी ली। उनके
साथ भाजपा कायंचकतंाचओं की
रौज के साथ िीएमसी जींद और
नगर पडरिद आयुकंत सुरेनंदंं  दून
कायंचकारी अडिकारी रडवनंदंं
पबंललक हेलंथ डवभाग के अडिकारी
मौजूद रहे और लोगों की समसंयाएं

सुनी और देखीं और मौके पर नगर
पडरिद के अडिकारीयों और
पबंललक हेलंथ डवभाग के
कमंचचाडरयों को समसंयाओं से
डनजात डदलाने के डदशा डनदंंेश
जारी डकए। कंयोंडक लोगों ने बताया
डक भगतडसंह चौंक से एसिी

कनंया महाडवदंंालय तक थोडंी सी
बरसात में लबालब पानी भर जाता
है और ये एडरया झील में तलंदील हो
जाता है डजससे लोगों के दोपडहया
वाहन पानी के बीच में ही बंद हो
जाने से उनको अपने दोपडहया
वाहन पानी में से खींच कर ले

जाना पडंता है जवान बचंंे तो
डनकाल कर ले जाते हैं बुजुगंच लोगों
को बहुत परेशानी उठानी पडंती है
संकूल में जाने वाले  बचंंों को
कारी परेशानी का सामना करना
पडंता है।जगह-जगह सडंकें पर
गढंे हंै डजनका पानी भरा होने से
पहले पता नहीं चल पाता है और
दुघंचटना होने का भय बना रहता है।
इसके अलावा जगह जगह पर कुिे
के ढेर लग ेहैं सराई वंयवसंथा का
बुरा हाल है डजससे लोग पंंभाडवत
हो रहें हैं। कैडबनेट मंतंंी कृषंण बेदी
ने लोगों की समसंयायों को संजंंान
में लेते िीएमसी जींद और पबंललक
हेलंथ डवभाग के एसिीओ को तुरंत
कायंचवाही के डलए डनदंंेश डदए। 

निवाना। समस्या से अवगत करवाते शहरवासी। फोटो:हरिभूिम

n कैरिनेट मंतंंी कृषंण िेदी ने दौिा
कि सफाई वंयवसंथा व सीवि के
पानी-वंयवसंथा का जायजा रलया 

जींद। प््ेक्टटस करते धखलाड्ी।   फोटो:हरिभूिम

जींद। रोहतक रोड धमनी बाईपास के अंडरपास का धगरा गाटर।

जींद। खेल नस्ररियो् मे् रखलारि्यो् को तैयािी किवाने वाले कोच को खेल रवभाग की
ओि से नवंबि 2024 से लेकि जनविी 2025 तक का मानदेय रदया जाएगाा। खेल रवभाग
की ओि से प््देशभि मे् 933 नस्ररियो् को कोच के रलए पांच किोि् 70 लाख नौ हजाि
481 र्पये की िारश जािी की गई है। जो कोच के खाते मे् भेजी जाएगी। रपछले सत्् 2024-
25 मे् रहसाि मे् सबसे ज्यादा 86 औि इसके बाद जी्द रजले मे् 82 रनजी खेल नस्ररियां
अलॉट हुई थी। इससे पहले कोच को लगभग साढ्े चाि महीने का मानदेय रमल चुका
है। वही् दूसिी ओि खेल नस्ररियो् मे् अभ्यास किने वाले रखलारडय़ो् को रपछले साल की
डाइट िारश अभी तक नही् रमली है। एक नस्रिी मे् 25 रखलाि्ी अभ्यास किते ह्ै। जबरक
इस साल के सत्् म्े जी्द रजले मे् 60 सिकािी स्कूलो् औि ग््ाम पंचायतो् को खेल
नस्ररियां तो अलॉट हो चुकी है् औि रनजी खेल नस्ररियां अलॉट होना बाकी है्। खेल
रवभाग की तिफ  से आठ से 14 वर्र के रखलारडय़्ो् को 1500 र्पये औि 15 से 19 वर्र के
रखलारडय़ो् को दो हजाि की िारश दी जाती हैए लेरकन सिकाि की ओि से बजट जािी
नही् होने के कािण रखलारडय़ो् को अभी तक डाइट िारश नही् रमल पाई है।

नस्सगरयो् के कोच के गलए रागि जारी

जींद। देवीलाल चौक अंडिपास पहले से एक सप्ताह से बंद है। इससे रमनी
बाईपास पि लोड बढ्ा। इसके कािण अंडिपास का एक गाटि टूट कि रगि गया।
इस घटना से यातायात प््भारवत हुआ। दूसिी तिफ का गाटि भी रगिने की कगाि
पि हैए जो सुिक््ा रचंता बढ्ाता है।  शरनवाि को िोहतक िोड रमनी बाईपास
अंडिपास पि एक गाटि टूट कि नीचे रगि गया। इससे िास््ा अवर्द्् हो गया
औि यातायात प््भारवत हुआ। यह घटना गंभीि हादसे का कािण बन सकती थी
लेरकन हादसा होने से बच गया। जी्द रवकास संगठन के अध्यक्् िाजकुमाि
गोयल ने प््शासन से अपील की है रक गाटिो् की मिम्मत तुिंत की जाए। क्यो्रक
दूसिी तिफ का गाटि भी रगिने की कगाि पि है। इसके अलावाए देवीलाल चौक
अंडिपास पहले से एक सप्ताह से बंद है। रजससे िोहतक िोडए रभवानी िोड औि
हांसी िोड से आने वाले लोगो् के रलए रमनी बाईपास एकमात्् रवकल्प था। 

अंडरपास का गाटर टूटकर गगरा

पुंिरी डंंेन का बजट चौशाला माइनर पर खचंच
हरिभूरि न्यूज:कलायत

नरवाना डिवीजन मंे नहर और
मनरेगा डवभाग के अडिकाडरयों पर
गंभीर भंंषंंाचार के आरोप लगे हंै।
गांव बालू के समाजसेवी गुरदेव डसंह
ने खुलासा डकया है डक पुंिरी डंंेन के
डलए संवीकृत बजट को चौशाला
माइनर पर खचंच डकया जा रहा है।
आरोप है डक कागजों मंे पुंिरी डंंेन पर
मजदूरों की हाडजरी लगाई जा रही है,
जबडक असल में काम चौशाला
माइनर पर हो रहा है।

गुरदेव डसंह के अनुसार,
मसंटरोल नंबर 1232 से 1238 तक
और 1158 से 1162 तक के तहत 2
से 17 जुलाई तक मजदूरों को पुंिरी
डंंेन पर दशंाचया गया है, लेडकन वे

चौशाला माइनर पर काम कर रहे हैं।
गुरदेव डसंह ने बताया डक मई और
जून में भी इसी माइनर पर काम हुआ
था, जो एक बडंे घोटाले की ओर
इशारा करता है। गुरदेव डसंह ने
बताया डक छोटे से चौशाला माइनर
पर तीन महीने से सैकडंों मजदूरों से
काम करवाया जा रहा है, जबडक

बडंी डंंेन और नहरें गंदगी से भरी पडंी
हैं। उनंहोंने पंंशासन से इस मामले की

डनषंपकंं जांच कर दोडियों पर सखंत
कारंचवाई करने की मांग की है।

कलायत। गंदगी से अटी पुंडरी ड््ेन व मस्टरोल से संबंधित दस््ावेज धदखाते गुरदेव।

कलायत बीडीपीओ रितु लाठि ने बताया रक मस्टिोल से संबंरित
मामला उनके अभी संज््ान मे् है। एबीपीओ से संबंरित दस््ावेज
मंगवा पूिे मामले की गहनता से जांच की जाएगी । जांच के बाद

रनयम अनुसाि उरचत काि्रवाई की जाएगी।

मामले की गहनता से जांच की जाएगी
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मजदूरो् के काम पर रोक
नही् होगी बद्ावश्ि : जोगे्द््
जींद। भिन वनमंायण कामगार
यूवनयन हवरयाणा संबवधत सीटू
वजला पंंधान जोगेंदंं ईगराह ने
सरकार दंंारा वनमंायण मजदूरों के
रोके गए तमाम कामों को तुगलकी
फरमान बताया है। उनंहोंने बताया
वक 10 जुलाई को पंंदेश के कलंयाण
बोडंय ने शंंम मंतंंी अवनल विज की
वसफावरश पर वनमंायण मजदूरों के
तमाम कायंय इस बात पर रोक लगा
दी वक कलंयाण बोडंय मंे भंंषंंाचार
फैला हुआ है। 
डिश्् युिा कौिल डदिस
पर होगा सेडमनार 
जींद। महातंमा गांधी वशकंंा एिं
समाज विकास संगठन दंंारा
हवरयाणा नॉलेज कॉपंंोरेशन
वलवमटेड के सहयोग से राजकीय
कनंया िमावि में विशंं युिा कौशल
वदिस के अिसर पर वडवजटल
कंसकलंस एिं आवंटयवफवशयल
इंटेवलजेंस सेवमनार का आयोजन
वकया जाएगा। वडवजटल समर कैंप
में भाग लेने िाली 150 से अवधक
छातंंाओं को सहभावगता पंंमाण पतंं
भी पंंदान वकए जाएंगे। 
सप्िाह मे् एक डदन ड््ाई
िे अिश्य मनाएं 
जींद। पंंाथवमक संिासंथंय केंदंं
रामराय के तहत जलालपुर िुदंय
गांि में एमपीएचडबंलंयू इंदू शमंाय,
वदनेश, संदीप, आशा िकंकर की टीम
दंंारा गांि में  रैवपड फीिर मास सिंंे
वकया। संिासंथंय कवंमययों की टीम ने
रैवपड फीिर मास सिंंे के दौरान
बुिार पीवडंत की रतंत पवंंिका
बनाई और घरों के टंकी, छतों पर
पडंे कबाडं आवद में लािंाय की जांच
की ि मचंछरजवनत बीमावरयों से
बचाि बारे पंपलेट भी बांटे गए। 
ग््ामीण सफाई कड्मवयो्
ने स्िडगि डकया धरना
जींद। मई ि जून महीनों का िेतन,
िदंंी भतंंा, धुलाई भतंंा ि औजार
भतंंा जारी करिाने आवद की मांगों
को लेकर जुलाना बंलॉक के गंंामीण
सफाई कवंमययों ने 10 जुलाई से चल
रहे बीडीपीओ कायंायलय पर धरना
को 16 जुलाई तक संथवगत कर
वदया है। यह फैसला बीडीपीओ
दंंारा िेतन के वबलों ि अनंय भतंंों
के वबलों पर हसंंाकंंर के बाद वलया
गया। कवंमययों ने कहा वक अगर 16
तक िेतन नहीं आया तो अगले ही
वदन धरना शुरं कर वदया जाएगा। 
रजाना खुद्व म्े चलाया बेटी
बचाओ, बेटी पढ्ाओ अडभयान
जींद। रजाना िुदंय गांि में
वलंगानुपात को देिते हुए बेटी
बचाओ, बेटी पढंाओ अवभयान
चलाया गया। वजसकी अधंयकंंता
मवहला एिं बाल विकास
पवरयोजना अवधकारी मीनाकंंी बूरा
ने की। उनंहोंने बताया वक एक बेटी
दो पवरिारों को िुशी पंंदान करती
हैं। बेटी घर आंगन की शोभा होती
हैं। बेटा बेटी में फकंक करना हमारे
समाज की सबसे बडंी मूिंयता है। 
श््ीमद भागिि किा 
10 अगस्् से
उचाना। आगामी 10 अगसंं से
अनाज मंडी में शैड के नीचे शंंीमद
भागित सपंताह कथा जंंान यजंं का
आयोजन वकया जा रहा है। अरविंद
शासंंंंी महाराज वचतंंकूट धाम
कथािाचक होंगे। दोपहर तीन बजे
से लेकर शाम छह बजे तक कथा
होगी। सजंंन गगंयए सतपाल
करवसंधु ने बताया वक कई सालों से
शंंीमद भागित सपंताह कथा जंंान
यजंं का आयोजन वकया जा रहा है।
10 से 16 अगसंं तक कथा होगी
तो 17 अगसंं को वदवंय हिन यजंं
एिं भंडारे का आयोजन होगा। 

िाि्व िेरह मे् चलाया
फीिर मास सि््े
जुलाना। जुलाना कसंबे के िाडंय 13
में संिासंथंय विभाग की टीम ने
फीिर मास सिंंे चलाया। अवभयान
के तहत िाडंय से 40 लोगों की रतंत
पवंंिकाएं ली गई। संिासंथंय वनरीकंंक
सतंयिीर ने बताया वक लोगों को
मलेवरया के पंंवत जागरंक वकया
गया है। संिासंथंय वनरीकंंक रमेश
कुमार ने कहा वक अपने आसपास
पानी इतंठठा ना होनें दंे। 

संडदग्ध पडरक्सिडयिो् म्े
मंदबुड््ि युििी लापिा
जींद। शहर के वनजी संकूल में पढऩे
िाली चौथी ककंंा की छातंंा संवदगंध
पवरकंसथवतयों मंे गायब हो गई।
पुवलस ने अजंंात के विलाफ
गुमशुदगी का मामला दजंय कर जांच
शुरं कर दी है। भटनागर कालोनी
वनिासी अवमत ने शहर थाना
पुवलस को दी वशकायत में बताया
वक उसकी बेटी मंदबुवंंद है। 

मोिीलाल स्कूल मे् पेपर बैग-िे का आयोजन

पेपर बैग िा उपयोग िरने िा ददया संदेि 
हदरभूदम नंयूज:जींद 

मोतीलाल नेहरं पकंबलक विदंंालय
में पयंायिरण संरकंंण के उदंंेशंय से
पेपर बैग डे का भवंय आयोजन
वकया गया। इस पंंवतयोवगता का
आयोजन विदंंालय की एनसीसी
यूवनट दंंारा वकया गया। वजसमें छातंंों
ने पयंायिरण वहतैषी सोच को बढंािा
देने के वलए पेपर बैग बनाकर
पंलाकंसटक के विकलंप के रंप में
उनके उपयोग का संदेश वदया।
विदंंालय की एनसीसी अवधकारी
सीटीओ रजनी ि पंंवशकंंक हरदीप
कुमार की देिरेि में पंंवतयोवगता का
आयोजन वकया गया। उनंहोंने छातंंों

को पंलाकंसटक के दुषंपंंभािों और
उसके विकलंप के रंप में कागज के
थैलों के महतंि को विसंंार से
समझाया। वजसमें छातंंों को यह
बताया गया वक पंलाकंसटक वकस

पंंकार हमारे पयंायिरण को पंंदूवषत
कर रही है और इसके विकलंपों को
अपनाना तंयों आिशंयक है। पेपर
बैग पंंवतयोवगता में छातंंों ने अतंयंत
उतंसाह से भाग वलया। पंंवतभावगयों

ने रंग, वबरंगे, सृजनातंमक और
उपयोगी कागज के थैले बनाए और
उनंहें सजा कर पंंसंंुत वकया। छातंंों
की रचनातंमकता और पयंायिरण के
पंंवत उनकी सजगता देिते ही बनती
थी। इस पंंवतयोवगता में मेघा ने पंंथम
संथान, सोनाकंंी ने वंंदतीय संथान और
वनवतन ने तृतीय संथान पंंापंत वकया।
इन विजेताओं को विदंंालय के
पंंाचायंय दंंारा पंंमाण पतंं देकर
समंमावनत वकया गया। विदंंालय
पंंाचायंय रविंदंं कुमार ने अपने संदेश
में कहा वक आज का युिा ही कल
का भविषंय है। यवद हम आज से ही
अपने वंयिहार में छोटे-छोटे
पवरितंयन लाना शुरं कर दें। उनंहोंने

सभी छातंंों से अपील की वक िे
पंलाकंसटक का पंंयोग बंद करें और
अपने पवरिार ि समुदाय को भी
इसके वलए पंंेवरत करें। कायंयकंंम के
अंत में सभी एनसीसी कैडेटंस और
पंंवतभावगयों ने वमलकर यह शपथ
ली वक िे आगे से पंलाकंसटक का
पंंयोग नहीं करेंगे और अवधक से
अवधक लोगों को इसके पंंवत
जागरंक करेंगे। विदंंालय पंंशासक
िीपी शमंाय और हेड कोऑवंडयनेटर
सुरेंदंं कुमार ने कहा वक विदंंालय की
एनसीसी यूवनट ने यह सावबत कर
वदया वक यवद युिा पीढंी संकलंप कर
ले तो पयंायिरण संरकंंण कोई कवठन
कायंय नही है। 

उचाना। सेढंा माजरा गांव में पाकंक मंे चल रहा भजन, कीतंयन।   फाेटो:हरिभूिम

माजरा मे् पूरा सािन मडहलाएं करेगी भजन
उचाना। सेढ्ा माजरा गांव के पाक्क िहीद शदनेि शसंह िटकड् गांव मे् भजन,
कीत्यन का आयोजन हुआ। 11 जुलाई से िुर् सावन माह से भजन.कीत्यन िुर्
हुआ जो पूरे सावन माह चलेगा। मशहलाओ् ने बताया शक हर रोज िाम को पाक्क
मे् गांव कीम मशहलाएं एकश््तत होकर भजन कीत्यन करती है। भगवान शिवए
पाव्यती के भजन मशहलाएं प््स््ुत करती है। सावन माह भगवान शिव का सबसे
श््पय माह माना जाता है। इस पूरे माह मशहलाएं पाक्क म्े भजन.कीत्यन करेगी।
कमल, शबमला, कमलेि, कृष्णा, भतेरी ने कहा शक हमे् अपने जीवन मे् कुछ
समय भगवान की भक्कत के शलए शनकलना चाशहए। पूरे शदन मे् कम से कम एक
घंटना हमे् भजन.कीत्यन के शलए शनकालना चाशहए। इस तरह के आयोजन
समय-समय पर गांव मे् होते रहते है। भक्कत के प््शत बच््ो् की र्शच भी बढ्ती है
क्यो्शक वो भी भजन कीत्यन मे् आते है। भक्कत मे् िक्कत होती है।

जींद। कायंयकंंम में मौजूद संघ के पदादधकारी।    फाेटो:हरिभूिम

पूरा सािन माजरा मे् मडहलाएं करेगी भजन
जींद। शजला पूव्य सैशनक संघ के तम्वावधान मे् वीर नारी सम्मान समारोह आयोशजत
शकया गया। इसमे् 80 साल से ज्यादा उम्् के पूव्य सैशनको् तथा 50 वीर नाशरयो् को
सम्माशनत शकया गया। प््म्येक बुजुग्य पूव्य सैशनक को एक साफा, एक डोगा तथा 1100
र्पये की नगद राशि भ्ेट की है तथा साथ ही प््म्येक वीर नारी को 5500 र्पये की नकद
राशि तथा एक साल भे्ट करके सम्माशनत शकया गया। समारोह की अध्यक््ता शजला प््धान
कन्यल सूबे शसंह ढांडा ने की। मुख्यअशतशथ के तौर पर पूव्य सैशनक संघ के प््धान कन्यल
आरएस मशलक उपक्सथत थे। शजला लीग के 100 पूव्य सैशनक तथा सीमावत््ी शजलो् से
आमंश््तत लगभग 30 पूव्य सैशनको् ने भी शहस्सा शलया। कन्यल आरएस मशलक,  कन्यल
टीसी दशहया, कैप्टन सुिबीर शसंह ने भी अपने शवचार रिे्। समारोह मे् शजला पूव्य सैशनक
संघ क ेसदस्य सूबेदार मेजर महावीर, नायब सूबेदार सतबीर, सूबेदार मेजर रणबीर
शसंह, कैप्टन बलदेव शसंह, नायब सूबेदार शकताब शसंह, नायब सूबेदार राजबीर शसंह,
हवलदार राजबीर शसंह,  हवलदार राजू देिवाल, हवलदार अमरजीत आशद मौजूद रहे।

जींद। योग करते हुए छातंंाएं।    फाेटो:हरिभूिम

ग््ीष्मकालीन अिकाि मे् इंटन्वडिप करना अडनिाय्व
जींद। नई शिक््ा नीशत 2020 (एनईपी 2020) के तहत स्नातक श््दतीय वर्य तथा

परास्नातक प््थम वर्य के शवद््ाश्थययो् के शलए परीक््ाओ् के उपरांत ग््ीष्मकालीन अवकाि
मे् इंटन्यशिप करना अशनवाय्य है। इसी शनद््ेि को ध्यान मे् रिते महाशवद््ालय द््ारा दो

शनजी संस्थानो् के साथ एमओयू शकया गया है। इन संस्थानो् के माध्यम से शवद््ाश्थययो् को
साइबर सुरक््ा, शडशजटल माक््ेशटंग एवं वीशडयो एशडशटंग जैसे रोजगारपरक पाठ््क््मो्

का प््शिक््ण शदया जा रहा है। इनमे् से साइबर सुरक््ा की कक््ाएं महाशवद््ालय पशरसर मे्,
जबशक अन्य दो पाठ््क््म एडब्ल्यूएल के अपने प््शिक््ण संस्थान मे् संचाशलत शकए जा

रहे ह्ै। इसके अशतशरक्तए महाशवद््ालय अपने स््र पर भी शवद््ाश्थययो् के सव्ाा्गीण
शवकास हेतु फैिन शडजाइशनंग तथा योग एवं ध्यान की कक््ाएं संचाशलत करवा रहा है।
प््ाचाय्य डा. पूनम मोर तथा इंटन्यशिप संयोजक डा. उपासना द््ारा महाशवद््ालय पशरसर मे्
संचाशलत इन इंटन्यशिप पाठ््क््मो् का शनरीक््ण शकया गया एवं शवद््ाश्थययो् से उन्हे् पढ्ाए

जा रहे पाठ््क््मो् की प््शतश््कया फीडबैक भी प््ाप्त की गई।

जींद। दलंग भेद कायंयिाला को संबोदधत करते वकंता।   फाेटो:हरिभूिम

जींद। डीएवी िताब्दी पक्बलक स्कूल मे् शलंग संवेदनिीलता पर
काय्यिाला का आयोजन शकया गया। यह काय्यिाला डीएवी पक्बलक स्कूल

की प््ाचाय्ाय रक्शम शवद््ाथ््ी की अध्यक््ता मे् आयोशजत की गई। दीप
प््ज््वशलत करके काय्यिाला की िुर्आत की गई। काय्यिाला मे् शवशभन्न

शवद््ालयो् के लगभग 60 शिक््को् ने भाग शलया। डीएवी प््ाचाय्ाय रक्शम
शवद््ाथ््ी ने काय्यिाला के शवरय मे् कहा शक शवद््ालय मे् इस प््कार की
काय्यिालाएं शनरंतर लगाई जाती है। शलंग संवेदनिीलता के शवरय मे्

उन्हो्ने कहा शक शलंग संवेदनिीलता का अथ्य है पुर्रो् और मशहलाओ् के
प््शत समान र्प से संवेदनिील होना। उनके प््शत सम्मान रिना और

उनके साथ समान व्यवहार करना। इसका मतलब है शलंग के आधार पर
भेदभाव या पूव्ायग््ह से बचना और यह सुशनश््ित करना शक सभी को

समान अवसर और सम्मान शमले। उन्हो्ने बताया शक शलंग समानता  के
बारे म्े जागर्कता बढ्ाने के माध्यम से शलंग संवेदनिीलता की शिक््ा

और व्यवहार संिोधन को प््ोम्साशहत करने की प््श््कया है। 

डलंग संिेदनिीलिा पर काय्विाला 

जींद। सतंसंग सुनते हुए शंंदंंालु।   फाेटो:हरिभूिम

दाडंन खाप के पालवां चबूतरे पर आयोदजत बैठक में भाग लेते खाप सदसंय।

जींद। बैठक को संबोदधत करते राजकुमार गोयल।  फाेटो:हरिभूिम

जींद। ऋशर सुिदेव महाराज के साशनध्य मे् रोहतक रोड क्सथत
कला धाम मे् गुर् पव्य महोम्सव शदव्य आनंद अनुभूशत सम्संग व
प््वचन समारोह संपन्न हुआ। इस अवसर पर आयोशजत नाम दीक््ा
समारोह मे् काफी संख्या मे् श््द््ालुओ् ने ऋशर सुिदेव महाराज से
नाम दीक््ा ग््हण की और मानव जीवन को साथ्यक व सफल बनाने
का आिीव्ायद शलया। ऋशर सुिदेव महाराज ने श््द््ालुओ् को
संबोशधत करते कहा शक ह्दय मे् ज््ान का दीपक जला कर अनंत
शदव्य प््काि करने वाले पूण्य पारब््ह्म सतगुर् साक््ात भगवान ही
है। पूण्य सतगुर् तो सम्य गूढ् ज््ान एवं वास््शवक आनंद के अथाह
सागर है्। जो भक्त की जीवन र्पी नैया को भवसागर से पार
उतारते है् और अपने सच््े भक्त को परमशपता प््भु भगवान के
असली माल, सम्य ज््ान और वास््शवक आनंद से भरपूर बनाते ह्ै। 

प््िचन समारोह का आयोजन
जींद। अशिल भारतीय अग््वाल समाज हशरयाणा द््ारा आगामी सात
शसतंबर को महाराजा अग््सेन वमाशव जी्द मे् उत््र भारत स््र का
शववाह योग्य अग््वाल युवक युवती पशरचय सम्मेलन का आयोजन
शकया जा रहा है। सम्मेलन को लेकर अग््वाल समाज के अध्यक््
राजकुमार गोयल द््ारा अपनी टीम के साथ जगह जगह बैठको् का
दौर जारी कर शदया गया है। इसी कड्ी मे् पशटयाला चौक क्सथत
बीएस मेमोशरयल स्कूल मे् अग््वाल जागर्कता मंच के अध्यक््
बीएस गग्य की अध्यक््ता मे् एक बैठक का आयोजन शकया गया।
प््धान राजकुमार गोयल ने कहा शक सात शसतंबर को होने वाला यह
सम्मेलन एक ऐशतहाशसक और भव्य सम्मेलन होगा। इसमे्
हशरयाणा सशहत शदल्लीए पंजाबए राजस्थानए उत््र प््देिए चंडीगढ्
आशद राज्यो् से हजारो् की संख्या मे् अग््बंधु िाशमल हो्गे। 

पडरचय सम्मेलन का आयोजन 

उचाना। सव्य जातीय दाड्न िाप चबूतरा पालवां पर मीशटंग हुई। मीशटंग की
अध्यक््ता िाप के प््धान सूरजभान घसो ने की। मीशटंग मे् शवशभन्न मुद््ो् पर
चच्ाय की गई। िाप के गांवो् मे् बेटी बचाओ, बेटी पढ्ाओ, जल बचाओ,
पौधरोपण करने सशहत अन्य समाज शहत मे् अशभयान चलाने को लेकर चच्ाय
की गई। जुलाई के माह मे् अशधक से अशधक पौधरोपण िाप के गांवो् म्े
करने के साथ-साथ ग््ामीणो् को पौधरोपण करने का संकल्प शदलाने का भी
फैसला शलया। गांव-गांव जाकर संस्कार काय्यक््म आयोशजत करने का
फैसला शलया गया ताशक जो युवाओ् के अंदर संस्कार कम हो रहे है वो कम
न हो। सूरजभान घसो ने कहा शक गांव-गांव जाकर संस्कार काय्यक््म
आयोशजत कर युवाओ् से मीशटंग की जाएगी। शवद््ाश्थययो् को भी मीशटंग मे्
बुलाया जाएगा। आज के शवद््ाश्थययो् युवाओ् म्े संस्कार की कमी हो रही है।
शजस तरह की वारदाते् सामने आ रही है वो शचंतनीय है। आज शवद््ाश्थययो् का
गुर् के प््शत युवाओ् को बुजुग््ो् के प््शत सम्मान कम होना भशवष्य के शलए
अच्छे संकेत नही है। हमे् अपने जीवन मे् संस्कारो् को अपनाना होगा। 

सि्व जािीय दाड्न खाप चलाएगी पौधरोपण

श््द््ालु कावड् लाने के ललए हलिद््ाि के ललए हो िहे िवाना

भतंतों ने वशिालय में पहुंच कर
लगाए वशि शंकर के जयकारे

हदरभूदम नंयूज:जींद 

सािन माह की शुरंआत शुकंंिार से
हो चुकी है। शवनिार को दूसरे वदन
शंंदंंालुओं ने वशिालय में पहुंच कर
भगिान वशि का जलावभषेक
वकया। सािन माह नौ अगसंं तक
चलेगा। इस पवितंं महीने मंे वशि
भतंतों का भगिान वशि की पूजा को
लेकर विशेष महतंि है। जयंती देिी
मंवदर में ही शंंदंंालु सुबह ही पहुंचना
शुरं हो जाते हैं और भगिान वशि
की पूजा करते हंै। भतंत वशिवलंग
पर गंगाजल, बेलपतंं, दूध, दही,
शहद चढंाकर पूजा अचंयना कर रहे
हैं। 23 जुलाई को सािन माह में ही
वशिरावंंत मनाई जाएगी। वजसका
आधंयाकंतमक महतंि और भी अवधक
है। जयंती देिी मंवदर में शंंदंंालुओं ने
वकया वशि चालीसा पाठ: जयंती
देिी मंवदर मंे शवनिार को वशि
भतंतों ने रंदंंावभषेक मंतंं जाप और
वशि चालीसा का पाठ वकया और
सुि, शांवत और समृवंंद की कामना
की की। मंवदर के पुजारी पंवडत
निीन शासंंंंी ने बताया वक सािन
माह के पवितंं वदनों में पंंवतवदन सुबह
रंदंंावभषेक होगा। मंवदर मंे भीडं
पंंबंधन के वलए उवचत इंतजाम वकए
गए हैं। जयंती देिी मंवदर के पुजारी
निीन शासंंंंी ने बताया वक वहंदू धमंय

में सािन माह वशि भतंतों के वलए
विशेष महतंि रिता है। पौरावणक
मानंयता है वक इस माह में समुदंं
मंथन के दौरान वनकला हलाहल
विष भगिान वशि ने अपने कंठ में
धारण वकया था। वजससे उनकी
भकंतत का महतंि और बढं गया।
सािन में वशि पूजा, रंदंंावभषेक और
जलावभषेक करने से विशेष पुणंय
पंंापंत होता है। भतंत मानते हंै वक इस

दौरान वशि शीघंं पंंसनंन होते हैं और
मनोकामनाएं पूरी करते हैं। िहीं
सािन माह में िषंाय ऋतु होती है और

पंंकृवत का शांत, हवरत िातािरण
वशि की तपसंया और शांवत से मेल
िाता है। 

पंजाब में बनेगी भाजपा की सरकार: कंडेला
हदरभूदम नंयूज:जींद 

हवरयाणा सहकारी शंंम ि वनमंायण
पंंसंग के पूिंय अधंयकंं ि भारतीय के
भाजपा िवरषंं नेता टेकराम कंडेला
ने कहा वक पंजाब के मुखंयमंतंंी
भगिंत मान ि आप से पंजाब के
वकसान, मजदूर, गरीब आदमी पूरी
तरह से परेशान हैं। वकसानों को
पंजाब में वकसी पंंकार की सुविधा
नहीं वमल रही है। आज पंजाब का
हर आदमी आप से तंग आ चुका है
आने िाले विस चुनाि में भाजपा
की सरकार बनेगी। कंडेला ने कहा
वक एसिाईएल नहर हमारे हवरयाणा
की जीिन रेिा है। पंजाब हमारा
बडंा भाई है। बडंा भाई छोटे भाई का
हक नही मारता है। इस बारे में केंदंं
सरकार हवरयाणा ि पंजाब के

मुखंयमंतंंी से मीवटंग कर चुके हंै।
वजसका जलंद समाधान वनकलेगा।
हवरयाणा को उसके हक का पानी
जरंर वमलेगा।

वबहार के चुनाि पर बोलते
कंडेला ने कहा वक वबहार मंे एनडीए
की सरकार बनना लगभग तय है।
वबहार के लोग लालू यादि का
गुंडाराज जमीनों पर कबंजे चारा

घोटाला आवद पहले ही देि चुके हैं।
इसवलए वबहार में भी एनडीए की
सरकार संपषंं बहुमत से बनेगी।
पंंदेश के मुखंयमंतंंी नायब सैनी की
बढंती लोकवंंपयता से कांगंंेसी की
नींद हराम हो चुकी है। मुखंयमंतंंी
वदन, रात वकसान मजदूर िह गरीब
आदमी की बीच में रह कर लोगों की
समसंयाओं का समाधान कर रहे हंै। 

जींद। उजंंवला दृदंंि योजना के तहत बुजुगंंों को चशंमे देते दचदकतंसक।

बुजुग््ो् को डििडरि डकए चश्मे
जींद। शजला मुख्यालय क्सथत नागशरक अस्पताल मे् को दृश््ष हीनता को जड् से समाप्त
करने के शलए स्वास्थ्य शवभाग द््ारा उज््वल दृश््ष योजना  की िुर्आत की गई। काय्यक््म
की अध्यक््ता की सीएमओ डा. सुमन कोहली ने की। काय्यक््म मे् शडप्टी एमएस डा. राजेि
भोला, शडप्टी सीएमओ डा. पालेराम कटाशरया, शडप्टी सीएमओ डा. रमेि पांचाल, नेत्् रोग
शविेरज्् डा. शगतांिु सशहत अन्य स्टाफ मौजूद रहा। काय्यक््म मे् अस्पताल आए लोगो् की
जांच की गई और उन्हे् मुफ्त चश्मे् शवतशरत शकए गए। पहले शदन लगभग 755 लोगो् को चश्मे
शवतशरत शकए गए। चश्मे लेने वालो् मे् सबसे ज्यादा संख्या वृद््ो् की रही और उन्हो्ने स्वास्थ्य
शवभाग की इस मुशहम की सराहना करते हुए कहा शक वो भी अब चश्मे के माध्यम से और
ज्यादा अच्छ ेसे देि पाएंगे। सीएमओ डा. सुमन कोहली ने कहा शक इस योजना का उद््ेश्य
लोगो् को मुफ्त चश्मे् उपलब्ध कराना है। इसके साथ ही 45 वर्य से अशधक आयु के नागशरको्
को शनकट दृश््ष सुधार प््दान करने के उद््ेश्य से इस अशभयान की िुर्आत हुई है। 

आईटीआई मे् प््धानमंत््ी
राष््््ीय डिक््ुिा मेला कल
जी्द। राजकीय औद््ोशगक प््शिक््ण
संस्थान (आईटीआई) मे् 14 जुलाई
को प््धानमंत््ी राष््््ीय शिक््ुता मेला का
आयोजन शकया जा रहा है। इस
अवसर पर शडप्टी स्पीकर डा. कृष्ण
शमड््ा मुख्य अशतशथ के र्प मे्
उपक्सथत रहे्गे। यह मेला युवाओ् को
प््शिक््ुता काय्यक््म से जोडऩे और
उन्हे् रोजगार के नए अवसर
उपलब्ध कराने की शदिा मे् एक
महम्वपूण्य कदम है। संस्थान के
प््धानाचाय्य नरेि कुमार पांचाल ने
जानकारी देते हुए बताया शक यह
आयोजन भारत सरकार की शिक््ुता
प््ोम्साहन योजना के अंतग्यत कौिल
शवकास एवं उद््मिीलता मंत््ालय के
माग्यदि्यन मे् आयोशजत शकया जा रहा
है। इस मेले म्े आईटीआई उत््ीण्य एवं
अंशतम वर्य म्े अध्ययनरत लगभग
1600 प््शिक््ुओ् की भागीदारी
सुशनश््ित की है। इसके अशतशरक्त
10वी् व 12वी् कक््ा पासआउट
शवद््ाश्थययो् को भी इस मेले म्े भाग लेने
का अवसर प््दान शकया गया है। 

गुरं रविदास ने आतंम सुधार और आतंमजंंान
के महतंि पर वदया जोर : देिेंदंं चतरभुज अतंंी

हदरभूदम नंयूज:उचाना

भाजपा विधायक देिेंदंं चतरभुज
अतंंी बडंौदा गांि मंे भगिान
रविदास मंवदर पहुंचे। यहां भगिान
रविदास की पंंवतमा पर मालंंंयापण
वकया। यहां पर िो कायंयकंंम से
रंबरं होने के साथ-साथ उनकी
समसंयाओं को भी सुना। अतंंी ने
कहा वक गुरं रविदास एक महान संत
और समाज सुधारक थे वजनंहोंने
15िीं शताबंदी में भारतीय समाज में
महतंिपूणंय योगदान वदया। उनंहोंने
समाज में वंयापंत जावतगत भेदभाि
और असमानता के विलाफ
आिाज उठाई और सभी लोगों की
समानता की िकालत की। उनंहोंने

लोगों को भगिान की भकंतत करने
और पंंेम के माधंयम से समाज में
एकता और सौहादंं्र बढंाने के वलए
पंंेवरत वकया। कहा वक गुरं रविदास ने
आतंम सुधार और आतंमजंंान के
महतंि पर जोर वदया। उनंहोंने लोगों
को अपने अंदर की कवमयों को दूर

करने और आतंम.विकास के वलए
पंंयास करने के वलए पंंेवरत वकया।
गुरं रविदास की वशकंंाएं आज भी
पंंासंवगक हंै और उनका पंंभाि
भारतीय समाज पर देिा जा सकता
है। िह एक महान संत और समाज
सुधारक के रंप में जाने जाते है। 

बडंौदा भगवान रदवदास मंददर में दवधायक देवेंदंं चतरभुज को समंमादनत करते हुए।

जींद। कायंयकंंम में भाग लेते एनसीसी कैडेटंस।    फाेटो:हरिभूिम

कंडेला ने कहा शक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के शिलाफ  शपछले
लोकसभा मे् जो इंशडया गठबंधन बनाया गया था, यह चोरो्
और लुटेरो् का शगरोह था। जो पूरी तरह से शवधानसभा चुनाव
मे् शबिर चुका है। अब लोग इनकी बातो् के झांसो् मे् आने
वाले नही है्। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने शकसान, मजदूर व

गरीब आदमी की सेवा करके भारत का डंका दूसरे देिो् म्े भी बजाने का काम
शकया है। आने वाले अगले चुनाव मे् कांग््ेस पाट््ी पशरवारवाद व  भ््ष््ाचार से
शगरे होने के कारण कांग््ेस पाट््ी का पूरी तरह से सफाया हो जाएगा।

इंडिया गठबंधन लुटेरो् का डगरोह

जयंती देवी मंददर में शंंदंंालुओं ने दिया दिव चालीसा िा पाठ

जींद। जयंती देवी मंददर में भगवान दिव की पूजा करते हुए शंंदंंालु।  फाेटो:हरिभूिम

भक्ति का प््िीक
गंगा जल, बेलपत््, और अन्य पूजन सामग््ी इस समय आसानी से उपलब्ध

होती है। वही् सावन माह मे् शिव भक्त कावड के माध्यम से गंगा जल
हशरद््ार से लाकर पैदल यात््ा करते ह्ै और शिवशलंग पर जल चढ्ाते ह्ै।

यह भक्कत का प््तीक है। इसशलए सावन माह शिव भक्तो् के शलए भक्कत, तप
और आध्याक्ममक उम्साह का समय होता है।



खबर संक््ेप
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हलरभूलम न्यूज:ढांड

जबिली की समस्या स ेपरेशान कौल
क े ग््ामीरो् न े करनाल पजटयाला
हाईवे माग्य पर नहर पुल क ेनिदीक
िाम लगाने का प्य्ास जकया तो,
तरुतं सूचना जमलते ही मौक े पर
जवद््तु जनगम ढाडं के एसडीओ ज््पसं
भरूा मौक ेपर पहुचं ेऔर ग््ामीरो् को
समझा कर िाम न लगाने के जलए
रािी जकया। वही् रामपाल,
रािकुमार, रजवंद््, बसावा ने
िानकारी देते हुए बताया जक
सबंजंधत लाइनमनै द््ारा एसडीओ
तथा ग््ामीरो् को गमुराह जकया गया।
उन्होन् े बताया जक वीरवार रात के
समय अमर जसंह की कोठी के

निदीक रखा हुआ ट््ांसिाम्यर
खराब हो गया था। जिससे उनकी
जबिली सप्लाई बंद हो गई थी।
शकु्व्ार सुबह ग््ामीरो् न ेखराब हएु
ट््ासंिाम्यर की जशकायत एसडीओ
को की। इसके बाद िब एसडीओ ने
संबंजधत लाइनमैन से उक्त
ट््ासंिाम्यर के बार े म्े िानकारी ली
तो उसने एसडीओ को कहा जक
ट््ासंिाम्यर म्े कोई खराबी नही् है

बब्लक इस लाइन का पावर हाउस से
परजमट जलया हुआ है। उसके बाद
एसडीओ न े ग््ामीरो् को कहा जक
आपका ट््ासंिाम्यर ठीक ह ै और
लाइन चालू होते ही लाइट आ
िाएगी। इसके बाद भी उक्त
टासंिाम्यर के एजरया म्े लोगो ्क ेघरो्
जबिली नही ् आई। इसस े क््ोजधत
होकर ग््ामीरो् ने करनाल पजटयाला
हाईवे पर िाम लगा जदया। इसके

बाद एसडीओ ने संबजंधत लाइनमैन
को मौक े पर बलुाया और गमुराह
करने पर उसे लताड़् लगाई।
एसडीओ ने इस वक्त दूसरा
ट््ासंिाम्यर मंगवा कर खराब हुए

ट््ासंिाम्यर को बदलवाया। एसडीओ
न े लाईनमनैो ् को चतेावनी दी जक
भजवष्य म्े इस प््कार से गमुराह न
जकया िाए और अपने काम क ेप््जत
लापरवाही ना बरत्े।

ग््ामीणो् ने हाईवे पर जाम लगाने का
ककरा प््रास, मौके पर पहुंचे एसडीओ
एसडीओ ने जल्द ही

लाइट दुर्स्् कराने का
आश््सन ददया

ग््ामीणो् को समझाते एसडीओ फोटो: हररभूिम

कबजली से परेिान होकर लगारा था जाम
विद््तु वनगम ढांड क ेएसडीओ व््पसं भरूा न ेबताया वककौल क ेग््ामीणो ्ने
ट््ासंफाम्चर खराब होन ेकी सरूना दी थी। इसक ेबाद सबंवंित लाइनमनै से
उक्त ट््ासंफाम्चर क ेबारे मे ्जानकारी ली तो उसन ेसही जानकारी नही ्दी।
वजसकी िजह स ेग््ामीण परशेान हएु और जाम लगा वदया। खराब हएु
ट््ासंफाम्चर क ेसथ्ान पर दसूरा ट््ासंफाम्चर रखिाया जा रहा ह।ै ग््ामीणो ्को
वकसी प्क्ार की परशेानी नही ्आने दी जाएगी।

हलरभूलम न्यूज:गुहला-चीका

जसखो् के नौवे् गुर् श््ी गुर् तेग
बहादुर साजहब, भाई दयाला िी,
भाई सती दास और भाई मजत दास
की शहादत के 350 वष्य पूर्य होने
पर जनकाली िा रही ऐजतहाजसक
नगर कीत्यन यात् ्ा आि चीका
पहुंची। यात््ा के चीका आगमन पर
सव् यप् ्थम श् ्ी महावीर दल के
सामने हजरयारा शुगरिेड के पूव्य
चेयरमैन व पंिाबी साजहत्य
अकादमी हजरयारा के अध्यक् ्
सरदार हरपाल जसंह, पूव्य पाष्यद
पेहवा सुखजवंद् ् जसंह, लखजवंद् ्
जसंह ग््ेवाल कुर्क््ेत् ्, सामाजिक
समरसता हजरयारा के संयोिक

ज््ान चंद िैन बराड़्ा, हजरजकशन,
महावीर दल के प््धान सोमप््काश
जिंदल, अनाि मंडी के प् ्धान
कम्यचंद गग्य, भारत जवकास पजरषद

के अध्यक्् प््ेम पुजनया व संरक््क
डॉ. जवनोद गुप्ता, जवश्् जहंदू पजरषद
के प् ्खंड मंत् ्ी संिीव जिंदल,
रोटरी क्लब के प््धान नरेश िैन,

डॉ. सतीश जमत््ल सजहत अनेक
गरमान्य नागजरको् ने नगर कीत्यन
का भव्य स्वागत जकया और श््ी
गुर् ग््ंथ साजहब को श््द््ापूव्यक

नमन कर मत्था टेका। इस अवसर
पर भाई मनिीत जसंह, संत बाबा
दलबारा जसंह रोहीसर ितेहगढ्
साजहब वाले और पूव् य  आईिी
पंिाब ररबीर जसंह खटरा का
शाल ओढ्ाकर और जसरोपा देकर
सम्मान जकया गया। भाई मनिीत
जसंह व संत बाबा दलबारा जसंह ने
बताया जक 350 वष्य पूव्य जदल्ली के

चांदनी चौक म्े श््ी गुर् तेग बहादुर
साजहब और उनके साजथयो् को
इस्लाम स्वीकार न करने के कारर
मुगल शासक औरंगिेब के आदेश
पर शहीद कर जदया गया था। उन्ही्
की स्मृजत मे् यह यात््ा आनंदपुर
साजहब से आरंभ होकर जदल्ली के
चांदनी चौक तक जनकाली िा 
रही है। 

गुहला-चीका। नरर कीत्िन के चीका पहुंचने पर स्वारत करते हुए सरदार हरपाल रसंह व रवरभन्न सामारजक संस्थाओ् के
सदस्र।

रे रहे मौजूद
यात््ा आगे गरुद्््ारा सावहब पातशाही छैिी ्एिं नौिी ्रीका पहुरंी, जहां
हवरयाणा वसख गुरद्््ारा प््बिंक कमेटी क ेप्ि्ान सरदार जगदीश वसंह
झीड्ा ि अन्य सदस्यो ्न ेयात््ा का सि्ागत वकया। झी्डा न ेइसे वहदं-ूवसख
एकता की वमसाल करार वदया। इस अिसर पर भाजपा वजला उपाध्यक््
मागं ेरमा वजंदल, मंडल अध्यक्् सजंीि वजंदल, सरदार मेजर वसंह, अशोक
गग्च, परमानंद गोयल, प््ो. रामलाल िििा, सुनील शाह, मन्न ूबसंल, गगन
गोयल, डॉ. वदनेश कौवशक, नानक शम्ाच, अवमत वजंदल, सवलंद् ्िालम्ीवक,
रोहण यादि, मोदी वजंदल, जोनी, टहल वसंह, बोबी, रमेश वजंदल सवहत
भारी सखंय्ा मे ्श्द्््ालुओ ्न ेपषुप्िर्ाच कर यात््ा का अवभनंदन वकया।

गुर् साहब की िहीदी के 350 साल पूरे होने पर कनकाली जा रही है रात््ा

श््ी गुर् तेग बहादुर की शहादत यात््ा का चीका मे् स्वागत

कबजली के कलए ग््ामीण नही् हो्गे परेिान
लाइनमनै न े अपन े उपर लग े आरोपो् को वनरािार बतात े हएु कहा वक
पहली बार इलकेट्््ॉवनक मीटर स ेट््ासंफाम्चर की सही तरीक ेस ेजारं नही्
हो पाई थी लवेकन दबुारा स े नए इलकेट्््ॉवनक मीटर स े जारं की तो
ट््ासंफाम्चर मे ्कमी पाई गई वजसकी सरूना उच् ्अविकावरयो ्को दी गई
इसक ेबाद तरुतं अविकारी न ेमौक ेपर ट््ासंफॉम्चर वदया ह ैवजसको अभी
जलद् ही सरुार ् र्प स े रला वदया जएगा। ग््ामीणो ् को वबजली सबंवंित
वकसी भी प्क्ार की समसय्ा नही ्आने दी जाएगी।

n यातुुा रहंदू-रिख एकता व
भाईचारे का िंदेश दे रही है:
ि. हरपाल रिंह

एक पेडं मां के नाम अभियान
के तहत 11 गांवों में लगाए पौधे

हलरभूलम न्यूज:पूंडरी

पूंडरी हलके मे् पय्ायवरर संरक््र
को समज्पयत एक पेड़् मां के नाम
अजभयान जनरंतर नई ऊंचाइयो् को छू
रहा है। इस नेक पहल की अगुवाई
कर रहे ह्ै स्थानीय जवधायक
सतपाल िांबा, िो अब तक 11
गांवो् म्े करीब 5000 पौधे लगा चुके
है्। इस अजभयान का उद््ेश्य न जसि्फ
पय्ायवरर को हरा-भरा बनाना है,
बब्लक मातृत्व के प््जत सम्मान और
समप्यर को भी एक नई पहचान देना
है। गांव म्यौली, ितेहपुर, रसीना,
दूषैन, आंहु, ट््ौ्ठा, डुलयानी,
संगरौली, धेरडू, साकरा और कौल
मे् पौधारोपर कर इस मुजहम को
िन-िन तक पहंुचाया गया।
जवधायक सतपाल िांबा स्वयं
ग््ामीरो् के बीच पहुंचकर पौधे लगा
रहे ह्ै और लोगो् को इस अजभयान से
िुडन्े के जलए प््ेजरत कर रहे ह्ै।

ग््ामीरो् म्े इस पहल को लेकर भारी
उत्साह देखा िा रहा है और हर गांव
मे् युवाओ् से लेकर बुिुग््ो् तक,
सभी इस काय्य को िनआंदोलन का
र्प देने म्े िुटे ह्ै। जवधायक ने कहा
जक यह जसि्फ पेड़् लगाने का
अजभयान नही्, बब्लक माँ के प््जत
श््द््ा और प््कृजत के प््जत जिम्मेदारी
का प््तीक है। आने वाले जदनो् मे्
और अजधक गांवो् को इस अजभयान
मे् शाजमल कर लाखो् पेड़् लगाने का
लक्््य है। यह पहल आने वाली
पीढय़िो् के जलए स्वच्छ हवा,
हजरयाली और िल संरक््र का
संदेश बनकर सामने आ रही है। इस
मौके पर उनके साथ लाभ जसंह
सरपंच िांबा, जनिी सजचव डॉ.
बलजवंद्् मैहला संगरौली, पाष्यद
मुल्तान गोलन, प््वीर गग्य हाबड़्ी,
जनजध मोहन, मदन मोहन, मनू
वाजलया ितेहपुर, प््मोद पूंडीर, जरजष
ितेहपुर सजहत अन्य मौिूद रहे।

हलके के रांव मे् पौधारोपण के दौरान रवधारक सतपाल जांबा। 

जीदं । आगामी 19 जुलाई को मखुय्मतं््ी नायब वसंह सैनी का वजला क ेउपमंडल
जलुाना ि गािं नदंगढ ्मे ्प्स्््ावित दौरे को लकेर शवनिार को डीसी मोहम्मद
इमरान रजा न ेजुलाना ि नदंगढ ्का दौरा वकया। इस दौरान उनह्ोन् ेजुलाना के
विश््ाम गहृ मे ्अविकावरयो ्की बठैक ली। उन्होन् ेकहा वक संबवंित विभाग
प्स्््ावित दौरे को लकेर सभी तयैावरया ंमकु्म्ल रख्े। इसी वदन वदलल्ी की
मखुय्मतं््ी रेखा गपुत्ा का उनक ेपतैकृ गािं नदंगढ ्मे ्ग््ामीणो ्क ेसाथ जनम्वदन
बनान ेका काय्चक्म् भी प्स्््ावित ह।ै डीसी मोहमम्द इमरान रजा न ेसबसे पहले
जलुाना क ेअनाज मडंी मे ्बनाए जान ेिाल ेहलेीपडै िाल ेसथ्ान का वनरीक्ण्
करक ेसरुक््ा क ेदवृ््िगत आिशय्क वदशा-वनद््शे वदए। उसके बाद अग््सने
भिन वजसका उदघ्ाटन प््स््ावित है, िहां का जायजा वलया। डीसी न ेजलुाना
की सि्ामी गौरक््ानंद गौशाला मे ् पहुरं कर वनरीक्ण् वकया। यहा ं पर भी
मखुय्मतं््ी के आगमन का काय्चक्म् प््स््ावित है। डीसी न े इसके बाद गांि
नदंगढ ्मे ्पहुरं क र सट्वेडयम मे ्काय्चक्म् की तयैावरयो ्को लकेर वकए जा रहे
पखुत्ा इंतजामो ्की फीडबकै ली और अविकावरयो ्को वनद््शे वदए वक ि ेइस
काय्चक्म् को दखेत ेहएु गभंीरता स ेकाय्च करे।् िाहन की पाव्किग्, पयेजल की
वय्िसथ्ा तथा अन्य मूलभतू इंतजाम समय रहते परू ेहो जान ेरावहए।

दुकान से मोबाइल फोन चोरी करने
के दो नाबाकलग सकहत चार पकड्े

हलरभूलम न्यूज:कैथल 

एंटी व्हीकल थेफ्ट स्टाि द््ारा
मोबाइल िोन दकुान स ेिोन चोरी
करन ेक ेमामल ेम्े 2 नाबाजलगो ्को
जनरद्् ् करने क े अजतजरकत् 2 अन्य
आरोजपयो ् को जगरफत्ार जकया गया
ह।ै पै््स वाता्य दौरान डीएसपी गरुजवदं््
जसहं न ेिानकारी दते ेहएु बताया जक
गांव डोहर जनवासी रोजहत की
जशकायत अनसुार सीवन जिरोिपरु
रोड पर उसकी एनआरआई नाम से
मोबाइल दकुान ह।ै 

4 िुलाई की रात दुकान से
अज््ात व्यब्कतयो् द््ारा दकुान का
ताला तोड़क्र ठीक होने क े जलए
आए हएु करीब 20 सम्ाट्य मोबाइल
िोन, 6 छोट ेमोबाइल िोन तथा 10
हिार रप्ए नकदी चोरी कर ली गई।
जिस बार ेथाना सीवन मे ्मामला दि्य

जकया गया। एसपी आसथ्ा मोदी द््ारा
एटंी वह्ीकल थफेट् सट्ाि को िलद्
स ेिल्द मामल ेको सोलव् करन ेके
आदशे जदए गए थ।े आदशेो ्पर खरा
उतरत ेहएु एटंी वह्ीकल थफेट् सट्ाि
प््भारी एसआई प््दीप कुमार की
अगुवाई म्े एसआई शुभकरर,
एएसआई िसमेर जसंह, एचसी
सुनील कुमार, एचसी अजनल,
जसपाही कलैाश व एसपीओ रािशे
कमुार तथा होमगाड्य सतीश व मनोि
की टीम द््ारा 11 िलुाई की शाम
पाडला रोड़ ् कैथल से एक बाइक
सजहत आरोपी कैलरम जनवासी
अजनल व जसरटा रोड कथैल जनवासी

अमीन को काब ू जकया गया। उनसे
पछूताछ उपरातं चोरी की वारदात मे्
शाजमल कैथल जनवासी 17-17
वष््ीय 2 नाबाजलगो ्को भी शजनवार
सुबह पकड़्ा गया। डीएसपी ने
बताया जक आरोजपयो् से व्यापक
पछूताछ उपरातं उन्होन् ेकबलू जकया
जक उनक ेद््ारा 4 िलुाई को सीवन मे्
उकत् दकुान स े चोरी करन े के बाद
कथैल रोड़ ् पूडंरी बस्थत एक अनय्
मोबाइल दकुान पर चोरी की वारदात
की गई। आरोपी अजनल द््ारा कबलु
जकया गया जक उसन ेपूडंरी जनवासी
अपने एक अन्य साथी के साथ
जमलकर 4 िलुाई को मटरवा खड़े्ी
रोड़ ्पर एक व्यबक्त से जपस््ौल नमुा
हजथयार की नोक पर मारपीट करते
हएु उसकी बाइक व नकदी छीनी
थी। जिस बार े युपी जनवासी एक
वय्बक्त की जशकायत पर थाना पूडंरी
मे ्मामला दि्य ह।ै आरोपी अजनल ने
कबलू जकया जक उसन ेअपन ेसाथी
को पूडंरी उसक ेघर छोड़ ्जदया तथा
बाइक लकेर कैथल आ गया। 

डीएसपी रुररवंद्् रसंह फोटो: हररभूरम मुख्रमंत््ी दौरे को लेकर डीसी ने ककरा मुआरना
सीएम दौरे को लेकर अरधकारररो् को रदशा-रनद््ेश देते हुए डीसी। फोटो: हररभूरम

कैथल । विदेश भेजने के सब्जबाग वदखाकर र्पए ठगने िाले आरोवपयो् पर
वशकंजा कसते हुए इटली भेजने के नाम पर लाखो् र्पए ठगने के मामले मे्
एक आरोपी को इकनॉवमक सैल द््ारा काबू कर वलया गया। पुवलस प््िक्ता ने
बताया वक गांि मोहना वनिासी कंिरपाल की वशकायत अनुसार उसके 2 बेटे ि
एक बहू इटली म्े रहते है्। ऐसे मे् उसके बेटे के साले पूंडरी वनिासी सुशील भी
इटली जाने की इच्छा कर रहा था। आरोपी एजे्ट विक््म मैहला वनिासी
महमदपुर वजला करनाल ने उसको बातो् मे् फंसा वलया और कहा वक िह
उसको 45 वदन मे् इटली भेज देगा। इसके बदले उसको 17 लाख र्पए देने हो्गे।
इसमे् से आरोपी ने 5.55 लाख र्पए अलग-अलग खर्च बताकर ले वलए और
बाकी पैसे इटली पहंुरकर देने के वलए कहा। जब 45 वदन पूरे होने पर भी
इटली का िीजा नही् आया तो िह उससे पैसे िापस मांगने लगे, लेवकन उसने
पैसे िापस नही् वदए। वजस बारे थाना पूंडरी मे् मामला दज्च वकया गया। प््िक्ता
ने बताया वक मामले की जांर इकनॉवमक सैल के एसआई कुलबीर वसंह की टीम
द््ारा करते हुए आरोपी वजला करनाल के गांि महमुदपुर न िासी विक््म मेहला
को उसके गांि से वगरफ्तार कर वलया गया। आरोपी शवनिार को अदालत म्े
पेश वकया जाएगा, वजससे पूछताछ की जा रही है।

इटली भेजन ेक ेनाम पर ठगी के आरोपी पकडे्
रवदेश भेजने के नाम पर ठरी करने वाला आरोपी पुरलस रररफ्त मे् फोटो: हररभूरम

प््देि के गुर्द््ारो् म्े खोले जाएंगे प््ाइमरी स्कूल
हलरभूलम न्यूज:गुहला-चीका

हजरयारा जसख गुर्द््ारा प््बंधक
कमेटी जनकट भजवष्य मे् प््देश के
गुर्द््ारो् मे् प््ाइमरी स््र के स्कूल
स्थाजपत करेगी। इन स्कूलो् का
उद््ेश्य बच््ो् को प््ारंजभक स््र पर ही
गुरमुखी की जशक््ा देना और उन्हे्
जसख धम्य की मूल जवचारधारा से
िोड़्ना है ताजक भजवष्य मे् यही बचे््
जसखी की मिबूत नी्व बन सके्।
यह िानकारी हजरयारा जसख
गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी के प््धान
सरदार िगदीश जसंह झी्डा ने आि
गुर्द््ारा पातशाही छैवी् एवं नौवी्,

चीका मे् पत््कारो् से बातचीत करते
हुए दी। उन्हो्ने बताया जक कमेटी
शाहबाद के मीरी-पीरी कॉलेि को

अपने अधीन लाने हेतु जनरंतर
प््यासरत है, ताजक धाज्मयक जशक््ा को
बढ्ावा जदया िा सके। झी्डा ने आगे

बताया जक अमृतसर ब्सथत हजरयारा
जसख गुर्द््ारा कमेटी के जहस्से की
िमीन को प््ाप्त करने हेतु पंिाब के
मुख्यमंत््ी भगवंत मान तथा
जशरोमजर गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी
(एसिीपीसी) के प््धान हरजिंद््
जसंह धामी को पत्् जलखा गया है।
झी्डा ने घोषरा की जक हजरयारा
जसख गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी का
स्थापना जदवस 14 िुलाई को
कुर्क््ेत्् ब्सथत गुर्द््ारा साजहब मे्
अत्यंत धूमधाम से मनाया िाएगा।
इस जवशेष अवसर पर उन सदस्यो्
को सम्माजनत जकया िाएगा, जिन्हो्ने
कमेटी की स्थापना के जलए संघष्य
जकया और िेल तक गए। 

रुहला चीका पत््कारो् से बात करते हुए एचएसजीपीसी के प््धान जरदीश रसंह
झी्डा। फोटो: हररभूिम

पूव्म कवधारक रणधीर गोलन ने 
ककरा ग््ामीणो् से आत्मीर संवाद

हलरभूलम न्यूज:पूंडरी

पवू्य जवधायक ररधीर जसहं गोलन ने
गांव मुन्नारेहड़्ी मे् अपने करीबी
सहयोगी  ईश््र नंबरदार के घर
आयोजित चाय काय्यक्म् म्े जशरकत
की और ग््ामीरो् से आतम्ीय सवंाद
जकया। इस दौरान उनह्ोन् े क््ते् ् की
सामाजिक बस्थजत, जवकास काय््ो्
और िनजहत क ेमदु््ो ्पर जवस््ार से
चचा्य की। पवू्य जवधायक न ेकहा जक
व ेसमय-समय पर हलकावाजसयो ्से
मुलाकात करत ेरहत ेहै,् ताजक उनकी
समस्याए ं सीधे सनुी िा सके ् और
उनह्े ्प््ाथजमकता क ेआधार पर हल

जकया िा सक।े उन्होन् े कहा पूडंरी
हलका मरेा घर ह ैऔर यहा ंका हर
जनवासी मेरा पजरवार। उनक े सखु-
दखु मे ्साथ रहना मरेी जिमम्देारी ह।ै

गोलन न ेयह भी कहा जक व ेहमेशा
क््ते् ्की भलाई के जलए तत्पर रहत ेह्ै
और िनता क ेसाथ गहरा िड़ु्ाव ही
उनकी असली ताकत ह।ै

जनकहत के
मुद््ो् पर 
की चच्ाम

रांव मुन्नारेहड्ी मे् ग््ामीणो् के साथ पूव्ि रवधारक रणधीर रसंह रोलन। 

n करीब 10 लाख रुपए मूलुय के
चोरीशुदा 72 मोबाइल फोन व
छीनी गई बाइक बरामद

आर.के.एस.डी. स्कूल मे् एनईपी
2020 से संबंकधत कार्मिाला हुई

हलरभूलम न्यूज:कैथल 

आर.के.एस.डी. पबल्लक सक्लू मे्
एनईपी 2020 से सबंजंधत काय्यशाला
का आयोिन जकया गया। इस
काय्यशाला का मखुय् उदे््शय् जशक््ा मे्
आए जवजभनन् बदलावो ्और नई जशक््ा
नीजत क ेज््कयानव्र स ेअवगत कराना
था। इस काय्यशाला मे ् जरसोस्य पस्यन
(ससंाधन वय्बक्त) क ेरप् मे ्श््ीमती
श््तेा गग्य व दीप कौर ने नई जशक््ा नीजत
क े जवजभनन् पहलओु ् पर चच्ाय की।

इस काय्यशाला मे ्अनके जवद््ालयो् के
जशक्क्  प््जतजनजधयो ्ने भाग जलया।

सक्लू क े प्ध्ानाचाया्य जनवजेदता
भट् ्  न े बताया जक सीबीएसई के
जदशा-जनदे््शो ्का अनपुालन करते हएु
समय-समय पर जशक्क्ो ् क े जलए
काय्यशालाओ ् का आयोिन जकया
िाता ह।ै नई जशक््ा नीजत मे ् आए
पजरवत्यनो् व  मूलभूत ढांचे को
समझन े के जलए जशक्क्ो ् को इस
प्क्ार की काय्यशालाओ ्मे ्भाग लनेा
अजनवाय्य है।

स्कूल के प््धानाचार्ाि रनवेरदता भट्् के साथ अध्रापक वर्ि 

हरकवंद्् व रीना बनी् कैथल
हॉफ मैराथन की ब््ांड एंबेसडर
कैथल । भारतीय पैरालंजपक
तीरंदाि हरजवंद्् जसंह व पव्यतारोही
रीना भाटी को 13 िुलाई को सुबह
5 बिे कैथल मे् आयोजित होने
वाली हॉि मैराथन का ब््ांड
एंबेसडर बनाया गया है्। दोनो् ब््ांड
एंबेसडर स्वयं इस मैराथन मे् भाग
ले्गे। इस काय्यक््म मे् बतौर
मुख्याजतजथ हजरयारा के माननीय
मुख्यमंत््ी नायब जसंह सैनी जशरकत
करे्गे। मैराथन मे् िन-िन को नशा
मुक्त हजरयारा का संदेश जदया
िाएगा। भारतीय पैरालंजपक
तीरंदाि हरजवंद्् जसंह ने भी
आमिन का आह््ान जकया जक वे
इस हॉि मैराथन मे् बढ्चढ् कर
भाग ले्। यह जसि्फ एक अजभयान
नही्, एक सोच है समाि के जलए।
पव्यतारोही रीना भाटी ने भी कहा
जक हमारी मंजिल पहाड़्ो् तक ही
नही्, असली मंजिल अपने आपसे
लड़्ने म्े है। नशा एक अंधेरा है िो
िवानी मे् ही हमारे सपने का खा
िाता है। 

दीक््ा प्लेटफाम्म पर किक््को्
को कदरा जाएगा ऑनलाइन 
जींद । जनपुर हजरयारा जमशन के
तहत दीक््ा प्लेटिाम्य पर जशक््को्
को ऑनलाइन प््जशक््र जदया
िाएगा। यह प््जशक््र प््ाथजमक
जशक््को् को 12 अगस्् तक पूरा
करना होगा। इसके जलए हजरयारा
स्कूल जशक््ा पजरयोिना पजरषद ने
जिला जशक््ा अजधकारी, जिला
मौजलक जशक््ा अजधकारीए जिला
पजरयोिना समन्वयक, खंड जशक््ा
अजधकारी और खंड मौजलक जशक््ा
अजधकारी को पत्् िारी जकया है।
िारी जकए गए पत्् के अनुसार
जवभाग की ओर से प््ाथजमक
कक््ाओ् म्े बुजनयादी जशक््ा को
बेहतर बनाने के जलए जशक््को् के
जलए दीक््ा प्लेटिाम्य पर दो
ऑनलाइन कोस्य करवाए िा रहे ह्ै।
जिसमे् प््ाथजमक शालाओ् म्े
साजहत्य और समय बारे प््जशक््र
जदया िाना है। 

नवपदोन्नत प््धानाचार््ो्
को ककरा सम्माकनत 
राजौंद । हसला कैथल ने जिला
प््धान रािीव मजलक के नेतृत्व मे्
कैथल जिले म्े जनयुक्त नवपदोन्नत
प््धानाचाय््ो् को सज्टिजिकेट ऑफ़
अचीवमे्ट देकर व पुष्पमाला
पहनाकर पदोन्नजत की बधाई व
शुभकामनाएं दी। रािीव मजलक ने
कहा जक नवपदोन्नत प््धानाचाय््ो्
ने जपछले लगभग बीस से तीस
सालो् तक प््वक्ता के र्प मे्
हसला मे् रहकर हसला को नई
ऊंचाइयो् पर ले िाने का काम
जकया है। हमे् बड़ी ख़ुशी है जक अब
ये साथी प््धानाचाय्य बन गये ह्ै
लेजकन वो हमेशा हसला का
अजभन्न अंग रहे्गे। मजलक ने सभी
साजथयो् को हसला कैथल की
तरि से हमेशा पूर्य सहयोग का
आश््ासन जदया व प््धानाचाय्य के
र्प मे् उनके उज््वल भजवष्य की
कामना की। 

नवपदोन्नत प््धानाचार््ो् को सर्टिरिकेट
ऑफ़ अचीवमे्ट देकर व पुष्पमाला
पहनाकर पदोन्नरत की बधाई देते हुए। 

एसडीओ ने ग््ामीणो् को समझा कर जाम न लगाने के ललए लकया राजी



खबर संक््ेप

मुिीष िम्ाव बिे भाजपा
के नजला महामंत््ी 
पूंडरी। िारतीय ििता पाट््ी के
सन््कय काय्िकत्््ता व निला पनरषद
सदस्य मुिीष शम्ाि फरल को पाट््ी
द््ारा िािपा निला महामंि््ी कैथल
के पद पर नियुक्त नकया गया है।
इस अवसर पर उन्हो्िे अपिे
सानथयो् सनहत पाट््ी के वनरष्् िेता
अशोक गुि्िर ढांड का आिार
व्यक्त नकया। मुिीश शम्ाि िे कहा
नक पाट््ी िे िो नवश््ास उि पर
िताया है, वे उस पर पूरी निष््ा और
ईमािदारी से खरा उतरिे का प््यास
करे्गे। वे संगिि को और अनधक
मिबूत करिे के नलए हर स््र पर
काय्ि करे्गे तथा पाट््ी की िीनतयो्
और काय्िक््मो् को िि-िि तक
पहुंचाएंगे। उिके समथ्िको् व
काय्िकत्ािओ् म्े िी खुशी की लहर
देखिे को नमली। एक-दूसरे को
नमिाई नखलाकर नियलु्कत की बधाई
दी व कहा नक मुिीश िैसे िमीिी
काय्िकत्ाि को अहम निम्मेदारी
नमलिा वास््व मे् संगिि के नलए
सकारात्मक संकेत है। 

रोहतक, रनववार, 13 जुलाई 2025
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स्वास्थ्य नवभाग िे िुर् नकया एिीनमया उन्मूलि अनभयाि

30 हजाि संैपल रलए, 9 हजाि मे् खून की कमी
हरिभूरम न्यूज :जी्ि

स्वास्थ्य नविाग द््ारा एक माह के
नलए निला मे् एिीनमया उन्मूलि
अनियाि की शुर्आत की गई है।
अनियाि के तहत स्वास्थ्य नविाग
की ओर से एिीनमया यािी खूि की
कमी से पीनि्त लोगो् की पहचाि
कर उन्हे् आयरि की गोनलयां
नवतनरत की िा रही है्। 

अबतक स्वास्थ्य नविाग द््ारा
लगिग 30 हिार लोगो् के रक्त की
िांच की गई है। निसमे् लगिग िौ
हिार लोग ऐसे पाए गए है्, नििमे्
खूि की कमी पाई गई है। एक माह
तक चलिे वाले इस अनियाि के
दौराि दो लाख से अनधक लोगो् की
िांच का लक्््य रखा गया है। इस
अनियाि का मुख्य उद््ेश्य एिीनमया
की रोकथाम, समय पर पहचाि और
प््िावी उपचार सुनिन््ित करिा है। 

एिीनमया मुक्त अनियाि

निलास््र पर चलाया िा रहा है।
िागनरक अस्पताल मे् तीि िगह
डैस्क लगा कर स्वास्थ्यकम््ी खूि
की िांच कर रहे है्। बाकायदा
अनियाि के तहत लोगो् को
एिीनमया के लक््ण, बचाव और
इलाि के प््नत िागर्क िी नकया
िा रहा है। 

नििमे् 11 ग््ाम से कम
हीमोग्लोनबि पाया िा रहा है, उन्हे्
खूि बढ्ािे की गोनलयां दी िा रही
है्। स्वास्थ्य नविगा िे सामान्य,
मध्यम व गंिीर एिीनमया के रोनगयो्
की कैटेगरी बिाई गई है्। 

गभ्ववती मनहलाएं करवाएं जांच
नोडल अरधिािी डा. संदीि मरलि ने
बताया रि िम हीमोग्लोरबन वाले
मिीिो् िो हिी ित््ेदाि सस्बियां,
चुिंदि,  गुड्, अनाि, खिूि आरद
आयिन युक्त खाद्् िदाि्ग िा सेवन
ििना चारहए। चाय व िॉफी िैसे िेय
िदाि््ो् िो भोिन िे तुिंत बाद लेने से
ििहेि ििना चारहए। आयिन िे
अवशोषण मे् बाधि होते ह्ै। अनीरमया
िी समय िि िांच से न िेवल बीमािी
िी िोििाम संभव है बस्लि यह
मरहलाओ् व बच््ो् िे समग्् स्वास्थ्य िो
भी बेहति बनाता है। अरभयान िे दौिान
स्वास्थ्य िे्द््ो् िि िहंुच िि िांच
अवश्य ििवाएं। गभ्गवती मरहलाएं
रनयरमत र्ि से खून िी िांच ििवाएं।

यह हैं एनीमिया से बचाव के उपाय: एनीरमया से बचाव िे रलए संतुरलत भोिन
व मौसम अनुसाि उिलब्ध फल व सब्िी िा सेवन ििे्। िालि, गािि, चुिंदि,
गुड्,  चना दाल आरद िा सेवन ििना चारहए। खाद्् िदाि्ग रिसमे् आयिन भििूि
मात््ा मे् हो्, इनिा सेवन से यह बीमािी ठीि हो सिती है। इसिे अलावा खून मे्
हीमोग्लोरबन िे स््ि िी िांच व उिचाि ििवाएं, प््रतरदन हिी सस्बियां, फल,
अनाि औि दाले् खाने व व्यायाम से एनीरमया िो दूि रिया िा सिता है। एनीरमया
रमलने िि आयिन िी गोली व रसिि िी आयुवग्ग अनुसाि रनध्ागरित खुिाि ले्,
आंत िे िीड्ो् िे रलए हि छह माह मे् एल्बे्डािोल िी गोली लेनी चारहए। 

यह हैं एनीमिया के लकंंण : िल्दी
िि िाना व सांस फूलना, सुस््ी व
नी्द आते िहना, िल्दी-िल्दी बीमाि
िडऩा, िढ्ाई, खेलिूद व अन्य िाय््ो्
मे् मन न लगना, भूख न लगना,
चक््ि आना, िीभ, हिेरलयो् व आंखो्
मे् सफेदिन इसिे लक््ण है्। 

छह श््ेनणयो् म्े होगी जांच
सामान्य मिीिो् िो िहले िी तिह प््ािरमि स््ि िि आयिन िी दवा दी
िाएगी। वही् अब गंभीि एनीरमया िोरगयो् िो दवाएं देने िे साि िब ति ये ठीि
नही् होते तब इनिी मॉरनटरिंग िि फीडबैि भी रलया िाएगा। इसिे अलावा
छह माह से 59 माह ति िे बच््े, िांच से नौ वष्ग ति िे बच््े, 10 से 19 वष्ग िे
रिशोि व रिशोरियां, गभ्गवती मरहलाएं, स््निान ििाने वाली मरहलाओ् िी
रवशेष िांच होगी। 

हरिभूरम न्यूज :जी्ि 

निला पुनलस िे गांव खरकरामिी
मे् शराब िेकेदार की गोनलयां मार
कर हत्या करिे के दो 25-25
हिार र्पये के ईिामी बदमाशो्
िनति उफ्फ डेनवड व रोनहत को
नगरफ्तार नकया है। पुनलस इस
मामले म्े अबतक छह आरोनपतो्
को नगरफ्तार नकया है। पुनलस
पकि्े गए दोिो् बदमाशो् को
अदालत मे् पेश कर िौ नदि के
नरमांड पर नलया है। नरमांड के
दौराि पुनलस आरोनपतो् से वारदात
मे् शानमल अन्य लोगो् तथा तथ्यो्
की िािकारी िुटाएगी। 
क्या है मामला

गांव महमूदपुर सोिीपत निवासी
िवीि िे गत 21 िूि को सदर थािा
पुनलस को दी नशकायत मे् बताया
था नक 20 िूि शाम को उसका
दोस्् शराब िेकेदार गांव
खरकरामिी निवासी वीरे्द्् उफ्फ
नबंद्् गांव मे् ही शराब िेके पर था।

उसी दौराि कुछ युवक आए और
वीरंेद्् पर फायनरंग कर वीरे्द्् उफ्फ
नबंद्् की हत्या कर दी थी। िवीि िे
आरोप लगाया था नक वीरे्द््  की
हत्या िेल म्े बंद गांव िगूरां
निवासी राकेश उफ्फ  नमढा, गांव
साहिपुर निवासी  दीपे्द्् रािी, गांव
खरकरामिी निवासी अिय उफ्फ
निनलमा के इशारे पर की गई है।
गांव साहिुपुर निवासी कमल उफ्फ
कमली, गांव हाट निवासी कम्िपाल
तथा तीि अन्य िे वारदात को
अंिाम नदया है। वीरे्द्् हत्याकांड मे्
गांव खरकरामिी निवासी  सुनमत,
सोिू, अनिल व कुछ अन्य िे रेकी

कर हमलावरो् को सूचिा दी है।
सदर थािा पुनलस िे िवीि की
नशकायत पर राकेश उफ्फ नमढा,
दीपे्द्् रािी, अिय उफ्फ  निनलमा,
कमल उफ्फ  कमली, कम्िपाल
समेत आि को िामिद कर कुछ
अन्य के नखलाफ हत्या, शस््् ्

अनधनियम समेत नवनिन्ि िारतीय
न्याय संनहता के तहत मामला दि्ि
नकया था। हत्या के बाद सीसीटीवी

की िांच मे् पुनलस िे तीि
आरोनपयो् की पहचाि की थी।
नशकायत मे् िेकेदार वीरे्द्् की हत्या

के पीछे िेल मे् बंद तीि आरोनपयो्
का हाथ बताया था। अब तक इस
मामले म्े 6 नगरफ्तार हो चुके ह्ै।  

शराब ठेकेदार हत्याकांड: अब तक 6 आरोपी गिरफ्तार

25-25 हजारी दो इिामी बदमाि काबू
नवदेिी एंगल और फंनिंग की भी जांच
सीसीटीवी मे् कैद हुई थी

वारदात, तीनो् मुख्य
आरोसपयो् की हुई थी पहचान

20 जून की शाम हुई थी
ठेकेदार सबंद्् की हत्या

जींि। हतंयाकांि मंे खगरफंतार इिामी बिमािों के सार पुखलस टीम

हत्याकांि मे् अब तक इिकी हुई नगरफ्तारी
पुनलस िे मामले म्े गांव साहिपुर निवासी कमल उफ्फ कमली, गांव
खरकरामिी निवासी सोिू, गांव बुढाखेडा निवासी तकदीर, िुलािा के
वाड्ि 11 निवासी अिय को नगरफ्तार कर नलया था। वही् सीसी टीवी फूटेि
मे् वीरे्द्् पर फायनरंग करते गांव मालवी निवासी रामपाल उफ्फ बाबा, गांव
रामराय निवासी िनति उफ्फ डेनवड, पनटयाला चौक निवासी रोनहत राणा
िी नदखाई नदए थे। िो घटिा के बाद से िूनमगत थे। निला पुनलस िे तीिो्
आरोनपतो् पर 25-25 हिार र्पये का इिाम घोनषत नकया था। पुनलस िे
कार्िवाई करते हुए िनति व रोनहत को नगरफ्तार कर नलया है। 

सभी एंगल से की जा रही हत्याकांि जांच: एसपी
एसपी कुलदीप ससंह ने बताया सक हत्याकांड मे् 25-25 हजार के दो
बदमाशो् को सिरफ्तार सकया है। अब तक इस मामले म्े छह आरोसपतो् को
सिरफ्तार कर चुकी है। पकड्े िए दोनो् इनामी आरोसपतो् पर नौ सदन का
पुसलस सरमांड हाससल सकया िया है। पुसलस सरमांड के दौरान आरोसपयो् से

िहनता से पूछताछ के बाद मामले म्े फरार ईनामी आरोपी रामपाल उफ्फ  बाबा
सनवासी िांव मालवी सजला जी्द को भी जल्दी ही सिरफ्तार कर सलया जाएिा। बदमाशो्
के फंसडंि को लेकर सवदेशी एंिल की भी पुसलस जांच कर रही है।

रोखहत राणा। जखति उफंफ िेखवि।

युवती को भगािे का आरोप, केस
कैथल। ढांड पुनलस िे एक युवती को शादी का झांसा
देकर बहला फुसलाकर िाग ले िािे के आरोप मे् एक
युवक के नखलाफ मामला दि्ि नकया है। एक व्यल्कत
िे ढांड पुनलस को नशकायत मे् आरोप लगाया है नक
गुिरात का उदय 11 िुलाई को उसकी बहि को शादी
का झांसा देकर अपिे साथ िगा ले गया। सहायक उप
निरीक््क सुरेश कुमार िे बताया नक पुनलस िे मामला
दि्ि कर िांच शुर् कर दी है।

मारपीट मे् एक घायल 
कैथल। शहर के सीवि गेट पर हुई मारपीट मे् एक
व्यल्कत घायल हो गया। गढी के नविोद कुमार िे बताया
नक 10 िुलाई को िब वह रात को करीब 11:00 बिे
सीवि गेट कैथल से गुिर रहा था तो अमि कालडा और
अंनकत गुलाटी िे अपिे 6-7 अन्य सानथयो् के साथ
नमलकर उसे पर लािी और डंडो् से मारपीट करते हुए उसे
घायल कर नदया। सहायक उप निरीक््क दलबीर िे बताया
नक पुनलस िे मामला दि्ि कर िांच शुर् कर दी है।

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि की
असुरवधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य अखबाि
रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
हुड््ा कॉम्�पलेक्स, डी.आर.डी.ए. के  सामने, जीन्द

हररभूरम काय्ाालय, करनाल रोड, जाट स्टेरडयम के सामने, कैथल 
फोन : 8295157800, 8814999186, 8814999166, 9253681005

आवश्यक सूचना

5 नदवसीय सोपाि गाइि प््निक््ण निनवर 
हरिभूरम न्यूज. कैथल 

पीएम श््ी. िवाहर िवोदय नवद््ालय
कैथल मे्  िवोदय नवद््ालय सनमनत
की ओर से 8 िुलाई से 12 िुलाई
2025 तक पांच नदवसीय तृतीय
सोपाि गाइड प््नशक््ण नशनवर का
आयोिि नकया गया।इसमे् करिाल
संकुल के आि िवाहर िवोदय
नवद््ालयो् के प््नतिानगयो् िे
प््नतिाग नकया।िवाहर िवोदय
नवद््ालय कैथल,  यमुिािगर, 

अंबाला, सोिीपत, कुर्क््ेि् ्,
फतेहाबाद, पंचकूला और करिाल
के कुल 63 प््नतिानगयो् िे प््नतिाग
नकया। प््ाचाय्ि  सुनचता गुप्ता,उप

प््ाचाय्ि डालचंद गुप्ता के कुशल
िेतृत्व एवं गाइड कैप्टि  रेशमी
सहारण के प््बंधि मे् नशनवर चला।
बाहर स ेआए हुए प््नशक््को्,  संतोष 

कैिल। खिखवर में पंंखिकंंण लेते जेएिवी के खवदंंारंंी। फोटो: हरिभूिम

ं डीओसी गाइड नरटायड्ि न््पंनसपल
गक्स्ि सीनियर सेके्डरी, स्कूल
कलायत, कमलेश डीटीसी गाइड
िे नशनवर मे् िारतीय स्काउट गाइड
के नियमो्,झंडा,गीत,प््नतज््ा के बारे
मे् बताया।गाइड्स को गांिे लगािा
आनद के बारे म्े नसखाया।कै्प
फायर के दौराि गाइड छाि््ाओ् िे
रंगारंग काय्िक््म का आिंदि
नलया।12 िुलाई को प््ाथ्ििा सिा
के साथ  काय्िक््म का समापि
हुआ।

n पीएम शंंी नवोदय रवदंंालय कैिल
में संपनंन हुआ कायंयकंंम।

हरिभूिम न्यूज :पूंडिी

आरसी वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय
पाई मे् नवश्् ििसंख्या नदवस बि्े
उत्साह और िागर्कता के साथ
मिाया गया। पाचाय्ि मदि मोहि
गुंबर िे बच््ो् को ििसंख्या नदवस
का महत्व बताते हुए कहा नक यह
नदवस हर वष्ि 11 िुलाई को नवश््
स््र पर मिाया िाता है, निसकी
शुर्आत 1989 मे् संयुक्त राष्््् द््ारा
की गई थी। इसका उद््ेश्य ििसंख्या
वृन््द से उत्पन्ि चुिौनतयो्, अवसरो्

और संसाधिो् पर बढ्ते दबाव के
प््नत समाि को िागर्क करिा है।
उन्हो्िे बताया नक बढ्ती ििसंख्या

के कारण िोिि, िल और ऊि्ाि
िैसे संसाधिो् पर अत्यनधक दबाव
पि्ता है।

n आिसी वमारव में बढंती
िनसंखंया की चुनौरतयां बताई। 

पूंडिी। जिसंखंया खिवस खवषय पर खचतंं बिाते हुए आर.सी. संकूल पाई के खवदंंारंंी।

पीएिबी िे नवतनरत नकया 100 करोड् ऋण
हरिभूिम न्यूज :निवाना

पीएमबी के कृषक प््नशक््ण केन्द््ए
सच््ा खेि्ा द््ारा आि पीएिबी मेगा
कृनष आउटरीच प््ोग््ाम का िव्य
आयोिि नकया गया। इस काय्िक््म
मे् िी्द एवं कैथल मंडलो् द््ारा कुल
लगिग 100 करोि् की ऋण लीड्स
उत्पन्ि की गई्। उपमंडल
दंडानधकारी िगदीश चन्द्् नवशेष
र्प उपल्सथत रहे। पीएिबी मंडल
प््मुख सव््ेन्द्् नसंह, उपमंडल प््मुख
अंििी निरंिि पीएिबी प््धाि

काय्ािलय से रमेश चन्द्् झा उप
महाप््बंधक एचएयू से प््ोफेसर
डॉण. डीके शम्ाि, सरपंच शीशपाल

एफटीसी निदेशक नहतेश कालरा
तथा पीएिबी स्टाफ सदस्य िी
काय्िक््म मे् मौिूद रहे।

n पीएनबी मेगा कृरि आउटिीच
पंंोगंंाम का भवंय आयोिन। 

निवाना। ऋण राखि का चैक खवतखरत करते हुए। फोटो: हरिभूिम

स्टॉल लगाई
शुर्आत एफटीसी रनदेशि रहतेश
िालिा द््ािा सभी अरतरियो्ए रिसान
भाइयो् एवं प््दश्गनी स्टॉल लगाने वाले
प््रतभारगयो् िे स्वागत भाषण से हुई।
उन्हो्ने बताया रि िे्द्् द््ािा समय.समय
िि रवरभन्न प््िाि िे प््रशक््ण िाय्गक््म
आयोरित रिए िाते है् रिनिा उद््ेश्य
रिसानो् िो नवीन तिनीिो् से अवगत
ििानाए िृरष क््ेत्् म्े िागर्िता बढ्ाना
एवं मरहलाओ् िो आत्मरनभ्गि बनाने िी
रदशा मे् सक््म बनाना है। िाय्गक््म मे्
भाग लेने वाले सभी रिसानो् एवं स्वयं
सहायता समूह सदस्यो् िा रवरधवत
िंिीििण रिया गया। एचएयू िे
प््ोफेसि डॉ. डीिे शम्ाग ने रिसानो् िो
खेती मे् प््योग हो िही नवीनतम
तिनीिो् िी िानिािी दी।

िुलाना। जुलािा में भाजपा खजला महामंतंंी िा. पुषंपा तायल का फूल मालाओं से
संवागत करते हुए वंयापारी। फोटो: हरिभूिम

िाॅ. पुष्पा तायल को नजला
महामंत््ी बिािे पर स्वागत

हरिभूिम न्यूज :जुलाना

िारतीय ििता पाट््ी द््ारा िुलािा
की सन््कय व कम्िि काय्िकत्ाि डा.
पुष्पा तायल को पाट््ी की निला
महामंि््ी नियुक्त नकए िािे पर
िुलािा के लोगो् द््ारा फूलमालाओ्
से उिका िव्य स्वागत नकया गया।
शनिवार को िुलािा के व्यापारी
रामज््ाि गोयल के प््नतष््ाि पर डा.
पुष्पा तायल के पहुंचते ही उिका
फूलमालाओ् से स्वागत नकया और
िािपा के उदघोष लगाएं। वही्
निला महामंि््ी डा. पुष्पा तायल िे
उिकी नियुल्कत को लेकर पाट््ी के
शीष्ि िेतृत्व प््देश अध्यक््
मोहिलाल बडौली, मुख्यमंि््ी
िायब सैिी, संगिि मंि््ी फणी्द््
िाथ शम्ाि, कैनबिेट मंि््ी कृष्ण बेदी,
प््देश महामंि््ी डा. अच्ििा गुप्ता,
नडप्टी स्पीकर डा. कृष्ण नमड््ा,
नवधायक रामकुमार गौतम,
नवधायक देवे्द्् अि््ी, िवाहर सैिी,
कैप्टि योगेश बैरागी, निलाध्यक््
एडवोकेट तेिे्द् ् ढुल, प््िारी
मदिलाल गोयल का आिार
िताया। डा. पुष्पा तायल िे 19
िुलाई को दो-दो मुख्यमंि््ी नदक्ली

की मुख्यमंि््ी रेखा गुप्ता व
मुख्यमंि््ी िायब सैिी का िंदगढ् की
पावि धरा पर आगमि को लेकर
कहा िुलािा नवकास रैली मे् लोगो्
की िीि् िही् बल्कक ििसैलाब
उमडेगा। िो नक यह ििसैलाब
पहले नकसी राििीनतक पाट््ी की
रैली मेे् िही देखा होगा। उन्हो्िे
बताया नक अग््वाल समाि नदक्ली
की मुख्यमंि््ी रेखा गुप्ता का
गम्ििोशी के साथ स्वागत नकया
िाएगा और उिका िन्मनदि िी
मिािे का काम नकया िाएगा। डा.
तायल िे कहा नक यह रैली िुलािा
के नवकास के नलए नमल का पत्थर
सानबत होगी। क्यो्नक प््देश के
मुख्यमंि््ी िायब सैिी नवकास के
िए द््ार खोलिे का काम करे्गे और
करोि्ो् र्पये के नवकास की सौगात
िुलािा को नमलेगी। इस मौके पर
इस मौके पर रािेश रोनहक्ला, अिय
कुंडू, नवमल निंदल, रामफल
रोनहक्ला, िवीि वम्ाि, मोिू
धानरवाल आनद मौिूद रहेे। 

n 19 िुलाई की िुलाना रवकास
िैली में उमडेंगा भािी िनसैलाब :
डा. पुषंपा तायल

निक््क सम्माि एवं छात््वृन््ि नवतरण काय्वक््म
हरिभूिम न्यूज :निवाना 

क््ेि्् के प््नसद्् नशक््ानवद व सिाति
धम्ि नशक््ण संस्थाओ् के संस्थापक
रहे बलबीर चंद गुप्ता की छिी
पुण्यनतनथ पर मािव नमि्् मंडल व
प््गनतशील समाि िे श््द््ांिनल
काय्िक््म आयोनित नकया। िरेश
वत्स िे बताया नक काय्िक््म की
शुर्आत बलबीर गुप्ता को श््द््ा
सुमि अन्पित करिे से हुई।गायक
राहुल शम्ाि िे प््ेरणा गीत से

काय्िक््म का आगाि नकया।िगर
पनरषद के पूव्ि प््धाि िारत िूषण
गग्ि िे बलबीर गुप्ता के िीवि और
काय््ो् पर प््काश डालते हुए उन्हे् इस
क््ेि्् मे् नशक््ा का ििक बताया।इस
अवसर पर नशक््ण मे् शे््ष्् योगदाि
करिे वाले नशक््क माडल संस्कृनत

वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय के
प््ाचाय्ि बलिीत गोयत को बलबीर
चंद स्मृनत नशक््क सम्माि से िवािा
गया।अध्यापक प््दीप िागलाि िे िे
बलिीत गोयत के िीवि और काय््ो्
को रेखांनकत नकया। बलिीत गोयत
िे कहा नक यह सम्माि िही् बल्कक

उिका सौ्पा गया महाि उत््रदानयत्व
हैएनिन्हे वे पूरा करिे का प््यास
करे्गे। मेवा नसंह िैि व वेदांता
स्कूल निदेशक प््दीप िैि िे बलबीर
चंद गुप्ता व सामानिक संगििो् की
नशक््ा और समाि सेवा के क््ेि्् मे्
महती िूनमका पर प््काश डाला।

n मानव रमतंं मंडल ने दी बलबीि
गुपंता को पुणंयरतरि पि शंंदंंांिरल।

निवाना। समंमाि समारोह में भाग लेते हुए। फोटो: हरिभूिम

ये रहे मौजूद
वरिष्् सदस्य महावीि गुप्ता ने
धन्यवाद ज््ारित रिया। इस अवसि
िि अरनल गग्ग, वीिेन्द्् मरलि,
िेणुिा गौतम, अरनल वत्स, निेन्द््
गग्गएप््वीण िांचाल, अचल रमत््लए
भाित रविास िरिषद िेशव शाखा
एलायंस क्लब एिोटिी क्लब िे
सदस्य इत्यारद उिस्सित िहे।

हरिभूिम न्यूज :गुहला-चीका

बे्गलुर् मे् आयोनित 7वी् ओपि
पैरा इंटरिेशिल एथलेनटक्स
प््नतयोनगता मे् गुहला चीका की खेल
िस्िरी के नखलान्ियो् िे शािदार
प््दश्िि नकया। प््नतयोनगता के पहले
नदि उषा िे दो पदक, अर्ण िे एक
स्वण्ि पदक और न््पंस कुमार िे एक
रित पदक िीता। एथलेनटक्स
कोच डॉ. सतिाम नसंह िे िािकारी
दी नक यह प््नतयोनगता पैरा कमेटी

ऑफ इंनडया द््ारा 11 से 12 िुलाई
तक बे्गलुर् म्े आयोनित की िा
रही है। इसमे् नवनिन्ि देशो् से
लगिग 500 नखलाि्ी िाग ले रहे
है्। इिमे् से खेल िस्िरी चीका के 5

नखलाि्ी प््नतयोनगता मे् नहस्सा ले
रहे है्। उषा िे नडस्कस थ््ो मे् रित
पदक, अर्ण िे लंबी कूद मे् स्वण्ि
पदक और न््पंस कुमार िे िाला फे्क
मे् रित पदक प््ाप्त नकया। 

n बेंगलुरं मंे आयोरित की गई 7वीं
अनंतििाषंंंंीय पंंरतयोरगता। 

गुहला-चीका। खिलाखियों को समंमाखित करते अखिकारी। फोटो: हरिभूिम

कैिलेस मेनिकल सुनवधा
का पत्् जारी करे् सरकार
जींद। पुनलस पे्शिस्ि की पुनलस
लाइि मे् मानसक बैिक प््ेम नसंह
बांगड की अध्यक््ता मे् संपन्ि हुई।
निसमे् पुनलस कम्िचानरयो् व
पै्शिरो् की मांगो पर नवचार नवमश्ि
नकया तथा सरकार से सिी मांगे
लागू करिे की मांग की गई। पुरािी
पे्शि लागू की िाए। सरकार द््ारा
कैशलेस मेनडकल सुनवधा का पि््
िारी नकया िाए। सरकार द््ारा
घोनषत इंपैन्लड अस्पतालो् को लागू
करिे के नलए आवश्यक कार्िवाई
की िाए तानक पुनलस कम्िचानरयो्
व पै्शिरो् को सुनवधा समय पर
नमल सके।

23 को महानिवरात््ी 
पव्व, तैयानरयो् िुर्
राजौंद। नशवरान््ि पव्ि को लेकर
तैयानरयां शुर् कर दी है। इस नदि
श््द््ालु िल अनिषेक करके घर
की सुख समृन््द की कामिा करे्गे।
दुग्ाि मंनदर कमेटी के अध्यक्् देवे्द््
िे बताया नक नशवरान््ि का पव्ि 23
िुलाई को िगर के सिी मंनदरो् म्े
धूम धाम के साथ मिाया िाएगा।
उन्हो्िे कहा नक इस नदि हनरद््ार से
गंगा िल लेकर आिे वाला नशव
िक्तो् को िल चढ्ािे के नलए
नवशेष व्यवस्था की गई है। 

राष््््ीय लोक अदालत मे्
कई मामलो् का निपटारा
जींद। शनिवार को निला
न्यायालय पनरसर मे् लोक अदालत
का आयोिि नकया गया। लोक
अदालत मे् गनित पीिो् म्े एडीिे
ियवीर नसंह, प््धाि न्यायाधीश,
पनरवार न्यायालय कीन्ति िैि,
एडीिे िसबीर, न्यानयक
दंडानधकारी, प््थम श््ेणी पानरंद््
नसंह, एसडीिेएम सफीदो् अनमत
िैि तथा न्यानयक दंडानधकारी,
प््थम श््ेणी िरवािा अश््िी गुप्ता
शानमल रहे।
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रोहतक , रवििचर 13 जुलचई 2025

गािी 27 से 29 जुिाई 2025
तक टोक्यो (जापान) िे् एआई
(आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स) को
िेकर तीन लदिसीय सम्िेिन

होने जा रहा है। उम्िीद की जा रही है लक इस
सम्िेिन िे् िानि सिाज के लिए एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा तय होगी। 
पहले भी होते रहे ह्ै प््यचि
साि 2010 से ही पल््शिी दुलनया िे् एआई के
िानि जीिन िे् इि््ेिाि को िेकर जबद्टि््
नैलतक दुलिधा का िातािरण रहा है। इसलिए

सन 2010 िे् दुलनया भर की सरकारे्, अंतरराष््््ीय
संगठन और शोध संस्थान िानि के्ल््दत एआई
के इि््ेिाि के बीच लसद््ांतो् की लदशा तय करने
के लिए िगातार लिचार और लििश्ट की एक
श््ंखिा प््सालरत करते रहे है्। साि 2010 से
शुर् हुए इस व्यापक लिचार-लििश्ट ने 2021 िे्
यूरोपीय आयोग के उस आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स एक्ट का िसौदा प््कालशत करने तक
के सफर को पूरा लकया, जहां से यह तय होना

शुर् हुआ लक अंततः एआई को िानि सिाज के
लिए िग््ीकृत कर लिया जाए और इसकी सुरि््ा,
पारदल्शटता तथा जिाबदेही को अिग-अिग
दालयत्िो् के साथ जोड़्ा जाए। अिेलरका िे् 2022
का एल्गोलरद्् जिाबदेही अलधलनयि, फरिरी
2022 िे् कांग््ेस के दोनो् सदनो् िे् पेश लकया
गया था। इसके बाद जून 2022 िे् कनाडा ने
आल्टटलफलशयि इंटेिीजे्स और डेटा एक्ट का
प््ि््ाि रखा, लजसिे् उच्् प््भाि िािी एआई
प््णालियो् के बारे िे् जोलखि प््बंधन और सूचना
प््कटीकरण अलनिाय्ट कर लदया गया। जापान ने
2023 के जी-7 लशखर सम्िेिन के दौरान एआई
के लिए िानि के्ल््दत दृल््िकोण पर चच्ाट करने
की उम्िीद की और अब अंततः जापान िे् ही
आगािी जुिाई िाह िे् तीन लदनो् तक एआई को
िेकर जो एक लिशद सम्िेिन आयोलजत हो रहा

है, उसका उद््ेश्य एआई के
इि््ेिाि की लदशा तय 
करना है। 
इन िुद््ो् पर
होगी चच्चा
िाि््ि िे् यह सम्िेिन िानि
के्ल् ्दत एआई लसद््ांतो् की
सिीि््ा करेगा- िसिन
िैल््शक एआई नीलत ढांचो् िे्
गहराई से लिचार-लििश्ट लकया
जाएगा, तालक िानि गलरिा,
लिलिधता, सिािेश और

पारदल्शटता िुख्य िुद््े के र्प िे् गहन लिचार-
लििश्ट के के्द्् िे् रहे्। यूरोप, जापान, ओईसीडी
तथा जी-7 जैसे संगठनो् के बीच लिचारो् के
आदान-प््दान पर जोर होगा तालक यह सुलनल््शत
हो सके लक एआई िैल््शक र्प से अनुकूि और
एकीकृत लदशा िे सके। इस सम्िेिन िे् लसफ्फ
लसद््ांतो् तक बात सीलित नही् रहेगी बस्लक
तकनीकी सुरि््ा पर भी फोकस होगा। तकनीकी
जोलखि जैसे बायस, एिाइनिे्ट, आउटपुट के

स्पि््ीकरण इत्यालद की भी
के्द् ्ीय चच्ाट होगी। सबसे
ज्यादा इस बात पर जोर लदया
जाएगा लक इंसानी सिाज के
नजदीकी नैलतक िुद््ो् के
साथ-साथ भलिष्य की
लचंताओ् जैसे िानि-सिान
बुल््दित््ा और चेतना जैसी
जलटि स्सथलतयां भी लिचार िे्
रहे्गी। अगर यह कहा जाए लक
अंततः यह सम्िेिन एआई के
इि््ेिाि की लनण्ाटयक लदशा
तय करेगा या उस लदशा की
ओर आगे बढ़ेगा, तो गित
नही् होगा। 
कुछ वनयि 
हो्गे वनर्चावरत
यह जर्री नही् है लक इस
सम्िेिन के बाद एआई से

संबंलधत कोई िैल््शक लनयि िागू हो ही जाए लक
एआई का इि््ेिाि इस लनयि के तहत लकया
जाएगा। हो सकता है अभी यहां तक बात न
पहुंचे, िेलकन इस सम्िेिन से यह तय होगा लक
एआई लकन ि््ेि््ो् को प््ोत्सालहत करेगी। िसिन

स्िास्थ्य, लशि््ा, सतत लिकास, जैसे िानि
लहतैरी ि््ेि््ो् ि्े एआई का लकस तरह ज्यादा से
ज्यादा सकारात्िक इि््ेिाि करके िानि
सिाज को बेहतर बनाया जाए। इस सम्िेिन िे्
यह भी तय होगा लक एआई का उपयोग हलथयारो्
को घातक बनाने, इंसान की सूक्््ि लनगरानी
करने या उसके लिर्द्् अिानिीय प््योगो् ि्े न

लकया जाए। इसके लिए लसफ्फ रोक-टोक भर
काफी नही् होगी बस्लक स्पि्् र्प से लनयि
बनाए जाएंगे और कड़े से कड़े नैलतक सिािो् से
उन्हे् घेरा जाएगा। 
एआई विकचि की विशच तय होगी
सिाि है आलखर लकन िूल्यो् के आधार पर
भलिष्य िे् एआई का लिकास हो और उसके
इि््ेिाि की लदशा तय हो? सुलनल््शत र्प से
अभी तक इस सम्िेिन की जो लििश्टगत थीि
तैयार हुई है, उसके िुतालबक इस सम्िेिन िे्
एआई की पारदल्शटता, उसकी जिाबदेही, िानि
गलरिा और अलधकारो् का सम्िान तथा लिलिधता
ि सिािेलशता के लनयिो् पर कड़ाई से एआई को
खरा उतरना पड़ेगा। इस बात पर पूरी दुलनया के
बीच एक लनण्ाटयक सिि बनेगी। यह सम्िेिन
एआई तकनीकी लिकास की भी लदशा तय
करेगा। िसिन, ऐसी तकनीक लिकलसत होगी,
लजसका उद््ेश्य िानि सिाज के व्यापक लहत िे्
हो और लजसके लिकास का लनण्टय सििाया जा
सके। इस सम्िेिन िे् बायस फ््ी एआई यानी

ऐसी आल्टटलफलशयि
इंटेिीजे्स के प््लत सहिलत
बनेगी, लजसिे् पहिे से कोई
पूि्टग््ह न हो और हां, अंलति
र्प से यह तय लकया जाएगा
लक एआई का अंलति लनयंि््ण
िनुष्य के हाथ ि्े रहे, एआई के
हाथ िे् िनुष्य का लनयंि््ण न
जाए। यह सम्िेिन लिलभन्न
देशो्, लिलभन्न टेक्नो कंपलनयो्
और सिाज के बीच क्या सही
है, क्या गित है, इस पर
अलंति र्प से अपनी लनण्ाटयक

सोच लिकलसत करेगा तालक भलिष्य िे् एआई का
इि््ेिाि बेतरतीब न हो बस्लक यह नैलतक और
लजम्िेदारी के लनयंि््ण िे् रहे। कुि लििाकर यह
सम्िेिन िानि के्ल््दत एआई लिकास, िैल््शक
नैलतक लदशा लनद््ेश, तकनीकी सुरि््ा और
एआई को िेकर एक दीघ्टकालिक सिि को
लिकलसत करेगा। *

आ

िलयि््ी और कथाकार आरती
‘आस्था’ के द््ारा लिखे गए दस

संस्िरणो् की लकताब ‘उनसे लििे जैसे
लजंदगी से लििे’ हाि िे् छपकर आई
है। इनिे् एक तरफ जहां उनके लनजी
जीिन की छलियां उजागर होती है्,
िही् आज के संिेदनहीन होते जा रहे
सिय िे् भािनात्िक संबंधो् की अत्यंत
सघन अनुभूलतयां, िन को आश््ि््

करती है् लक अब भी दुलनया
िे् बहुत कुछ सुंदर और
संजोने िायक बचा हुआ है।
इनिे् राजे्द् ् राि, ओि
लनश््ि, कृष्ण लबहारी, लिनोद
श््ीिाि््ि, पंकज चतुि््ेदी
और आशीर शुक्िा जैसे सालहत्यकारो्
के सास्ननध्य िे् अल्जटत अनुभूलतयो् को
िेलखका ने िाल्िटकता के साथ शब्दो् ि्े

लपरोया है। इनके अिािा
कुछ ऐसे स्नेही स्िजनो्
के प््लत भी उन्हो्ने
शास्बदक कृतज््ता अल्पटत
की है, लजन्हो्ने जीिन के
कलठन सिय िे् उन्हे्
संबि लदया। लशल्पगत
कृल् ्ििता से िुक्त,
सहज भारा िे् लिखे गए
ये संस्िरण िन िे् ठहर

जाते है्। िाि््ि िे् ईिानदारी और
सहजता ही इन संस्िरणो् का सौ्दय्ट है,
जो पारंपलरक संस्िरण लिधा की बनी-
बनाई पलरलध से इतर इन संस्िरणो् को
अिग पहचान प््दान करता है। प््ख्यात
सालहत्यकार यश िाििीय ने पुि््क
की भूलिका िे् उलचत ही लिखा है,
‘पृष््-पृष्् पर जैसे यादो् का िोहबान 
जि रहा है। आत्िीय ऊष्िा से नहा
गया है िन।’*

क

पुस््क: उनसे लििे जैसे लजंदगी से लििे, लेडिका: आरती ‘आस्था’, 
मूल्य: 180 र्पए, प््काशक: सि्ट भारा ट््स्ट, लदल्िी 

कई िजहो् िे िहत्िपूण्ा होगच यह िम्िेलन
अगर कहा जाए कि होने वाला यह सम्मेलन मानव समाज िे कलए अंततः एआई िे इस््ेमाल
िी किशा तय िरेगा, इसिे कलए िानून भले न बनाए, लेकिन नीकत, प््ाथकमिता और नैकति
किशा तय िरेगा, तो गलत नही् होगा। वास््व मे् यह सम्मेलन इसीकलए बहुत महत्वपूर्ण है
क्यो्कि- इसमे् नीकत और नवाचार िे बीच सेतु बनाया जाएगा। इस सम्मेलन मे् एआई िो
लेिर जारी वैक््िि किशा मे् जापान िी अपनी भागीिारी बढ़ेगी। तिनीिी संरक््र और
नैकति शासन िे िृक््ििोर से जापान िो भी िे्द््ीय भूकमिा कनभाने िे कलए अवसर इस
सम्मेलन िे जकरए हाकसल होगा। साथ ही इस सम्मेलन मे् स्वतंत्् अनुसंधानो् और मल्टी
स्टेिहोल्डरो् िी िृक््ि साझी होगी। मतलब यह कि यह सम्मेलन कसर्फ सरिार या तिनीिी
कवशेषज््ो् ति सीकमत नही् रहेगा बल्लि उद््ोग जगत, कशक््ाकवि और नागकरि समाज िे
प््कतकनकध भी इस सम्मेलन िे जकरए इसमे् कनर्ाणयि हस््क््ेप िरे्गे।

किर स्टोरी
लोकवित्् गौति 

ब से दो िर्ट पहिे
23 अगि्् 2023
को जब भारत,

चंद््यान-3 को चंद््िा के
दल््िण ध््ुि पर सॉफ्ट िै्लडंग
कराने िािा दुलनया का पहिा
देश बना था, उसके पहिे
लकसी को यह उम्िीद नही् थी
लक भारत जैसा देश भी आने
िािे एक दशक के भीतर
स्पेस िे् अपना अंतलरि््
स्टेशन बनाने की भी घोरणा
कर सकता है। िेलकन जब हि चांद पर सॉफ्ट
िै्लडंग कराने िे् सफि हुए, उसके बाद यह घोरणा
की थी। अब लकसी को इस बारे ि्े आशंका नही् रह
गई है लक लनकट भलिष्य िे् भारत, अंतलरि्् िे् अपना
स्पेस स्टेशन बना िेगा।
तीन साल बाद होगा लांच: भारतीय अंतलरि््
अनुसंधान संगठन (इसरो) ने साि 2028 तक
भारत का पहिा अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन िांच
करने का ऐिान लकया है। उसके िुतालबक 2028 िे्
िांच होने िािा िॉड््ूि एक रोबोलटक िॉड््ूि
होगा यानी, एक ऐसा उपग््ह जहां हि डॉक कर
सकते ह्ै, प््योग कर सकते ह्ै और िापस आ सकते
है्। िेलकन इंसान का अंतलरि्् स्टेशन पर जाना साि
2035 के बाद ही संभि होगा। 
कुछ ऐसा था पहला आईएसएस: अंतलरि््
स्टेशन (एसएस) पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् एक
िॉड््ूिर स्पेस स्टेशन या
रहने योग्य कृल््िि उपग््ह
होता है। दुलनया का पहिा
अंतलरि्् स्टेशन साल्युट 1
था, लजसे तत्कािीन
सोलियत संघ (अब िुख्य
तौर पर र्स) ने 19 अप््ैि
1971 को कजालकि््ान के
बायकोनूर कॉसिोड््ोि से
िांच लकया था। यह
अंतलरि्् स्टेशन करीब 20 टन िजनी और
बेिनाकार था। इसकी िंबाई 12 िीटर और चौड़ाई
4.25 िीटर थी। लसंगि डॉलकंग पोट्ट िािा यह
स्टेशन, तीन काय्टशीि खंडो् ि्े लिभालजत था।
इसके भेजने का िुख्य िकसद िंबी अिलध की
अंतलरि्् याि््ा िे् इंसान के शरीर पर पड़ने िािे
प््भािो् का अध्ययन करना और अंतलरि्् से पृथ्िी
की लनरंतर तस्िीरे् िेना था। 
अभी एक्टिव है् दो एसएस: अभी तक पृथ्िी की
लनचिी कि््ा िे् पूरी तरह से काय्टरत दो अंतलरि््
स्टेशन िौजूद है्। पहिा आईएसएस (अंतरराष््््ीय
स्पेस स्टेशन) और दूसरा चीन का लतयांगो्ग
अंतलरि्् स्टेशन यानी टीएसएस। ित्टिान िे् जो
काय्टरत अंतरराष््््ीय अतंलरि्् स्टेशन है, उसे 20
निंबर 1998 को िांच लकया गया था। अिेलरकी
स्पेस एजे्सी नासा के नेतृत्ि िे् संचालित यह स्पेस
स्टेशन एक बहुराष््् ्ीय सहयोग से संचालित
पलरयोजना है। इसिे् 5 देशो् की अंतलरि्् एजे्लसयां
भागीदार है्। अिेलरका की नासा (नेशनि
एयरोनॉलटक्स एंड स्पेस एडलिलनस्ट््ेशन), र्स की
रोस्कोस्िोस, जापान की जेएएक्सए (जापान
एयरोस्पेस एक्सप्िोरेशन एजे्सी), यूरोप की ईएसए

(यूरोपीयन स्पेस एजे्सी) और कनाडा की सीएसए
(कनालडयन स्पेस एजे्सी)। इस स्पेस स्टेशन िे् छह
भाग है्, लजसिे् दो बाथर्ि, एक लजि और एक
360 लडग््ी का दृश्य लदखाने िािी लखड़की। नासा
के िुतालबक इस अंतलरि्् स्टेशन की िाप करीब
109 िीटर है। इसे 1984 और 1993 के बीच
लडजाइन लकया गया था। साि 2000 से इस अंतलरि््
स्टेशन ि्े दुलनया के अिग-अिग देशो् के
एस्ट््ोनॉट्स ने रहना शुर् लकया। ये अंतलरि्् याि््ी
यहां रहकर दूसरे ग््हो् की स्टडी और लिलभन्न तरह
के दूसरे प््योग करते ह्ै। िौजूदा आईएसएस धरती
से करीब 400 लकिोिीटर की ऊंचाई पर रहकर
पृथ्िी के चक््र काटता है। इसकी रफ्तार 28 हजार
लकिोिीटर प््लतघंटा है, लजससे यह िहज 90 लिनट
िे् धरती का एक चक््र पूरा कर िेता है। 

आईएसएस के अिािा
अंतलरि्् िे् जो दूसरा
अंतलरि्् स्टेशन िौजूद है,
िह चीन का लतयांगो्ग है।
यह एक स्थाई अंतलरि््
स्टेशन है, लजसकी िंबाई
55 िीटर या 180 फीट है।
इसिे् तीन िॉड््ूि ह्ै,
लजसिे् एक कोर िॉड््ूि
है, जहां छह अंतलरि्् याि््ी
रह सकते ह्ै। इसके
अिािा चीन के इस

अंतलरि्् स्टेशन िे् 3,884 क्यूलबक फुट या 110
क्यूलबक िीटर के दो िॉड््ूि है्। चीन का अंतलरि््
स्टेशन, नासा के नेतृत्ि िािे इंटरनेशनि स्पेस
स्टेशन से छोटा हैै। यह पृथ्िी से 450 लकिी तक
कि््ीय ऊंचाई पर काि करता है। 
ऐसा होगा इंडियन स्पेस स्िेशन: इसरो ने अपनी
इस िहत्िाकांि््ा का खुिासा साि 2019 िे् ही कर
लदया था और तब ही ऐिान भी लकया था लक अगिे
20 से 25 सािो् ि्े भारत का अंतलरि्् ि्े अपना बेस
होगा। कहने का ितिब यह लक अंतलरि्् स्टेशन
इसरो के फ्यूचर प्िान िे् काफी पहिे से शालिि
रहा है। इसरो के िुतालबक प््ि््ालित अंतलरि्् स्टेशन
के पहिे िॉड््ूि का िजन 8 टन होगा, लजसका
िजन बाद िे् 20 टन का भी हो सकता है। इसिे् एक
साथ 4 से 5 एस्ट््ोनॉट्स रह सके्गे और इसे पृथ्िी
की सबसे लनचिी कि््ा िे् रखा जाएगा, लजसे
एिईओ (िोअर अथ्ट ऑल्बटट) कहते है् और यह
धरती से 400 लकिोिीटर दूर स्सथत है। भारत अपने
गगनयान लिशन को भी पृथ्िी के िोअर आल्बटट िे्
ही भेजने िािा है, िही् पर इसरो का अपना स्पेस
से्टर भी स्थालपत होगा। भारत सरकार ने इसके लिए
जर्री फंड कई साि पहिे जारी कर लदया था। *

अ

फ्यूचर प्लचवनंग / शैले्द्् विंह

बहुत जल्द अंतडरक्् म्े होगा 
इंडियन स्पेस स्टेशन 
विलहाल आईएसएस और िीन के स्पेस स्िेिन अंिवरक्् म्े एक्टिव है्।
इनके अलावा िल्द ही भारि का अपना स्पेस स्िेिन भी स्पेस मे् पहुंि

िाएगा। इसकी प्लावनंग और खावसयिो् पर एक निर।

सच बोलने के खतरे बहुत हैं
सच बोलने वाले मरते बहुत हैं
सब जानते हंै फिर भी सच
कहते हंै कम, डरते बहुत हैं
न देखा न सुना जाता है ये
हौवंवा है इससे छुपते बहुत हैं
फिर िया तो उठाता नहीं कोई
सच से लोि फहचफकचाते बहुत हैं
ठहाकों मंे कमी छुपाते हंै लोि
सच कहने वाले पे हंसते बहुत हैं
सच बोलने वाले फिनती के हैं बस
झूठ पर जीने वाले फमलते बहुत हैं

सच बोलने
वाले

गजल
अितचर विंह अक््रजीिी

जाता अपने सास-ससुर के लिए चाय-नाश्ता
बना रही थी, जो बस थोड़ी देर पहिे ही आरा से
पटना आए थे। सुजाता के सास-ससुर अपनी

पोती से लििने के लिए अकसर आरा से पटना आ जाया
करते थे। बेटे की शादी के काफी सािो् बाद उन्हे् दादा-दादी
बनने का सौभाग्य जो प््ाप्त हुआ था।  

रलििार की छुट््ी थी। सुजाता का पलत सिीर आज घर पर
ही था। िह सोफे पर बैठा हुआ टीिी देख रहा था। पास ही
तीन साि की बेटी लबट््ो भी अपने लखिौनो् से खेि रही थी।
बीच-बीच िे् िह अपने पापा से टीिी पर काट्टून चैनि िगाने
की लजद्् भी करती, िेलकन सिीर लबट््ो को लिड़क देता। बच््ी
डरकर शांत बैठ जाती या रोते हुए अपनी िम्िी के पास पापा की लशकायत िेकर
पहुंच जाती। सुजाता, बेटी को कभी प्यार तो कभी गुस्से से सििाकर िापस
खेिने के लिए भेज देती।

तभी सुजाता ने सिीर को आिाज िगाई, ‘चाय-नाश्ता तैयार हो गया है। टीिी
बंद कर िम्िी-पापा के किरे िे् चिे जाइए। आप भी िही् बैठकर उनके साथ
नाश्ता कर िीलजए।’ 

सिीर अनिने िन से टीिी बंद करके दूसरे किरे ि्े िम्िी-पापा के पास चिा

गया। किरे ि्े घुसते ही िहां का हाि
देखकर िल्िाते हुए बोिा, ‘लबट््ो तो घर िे्
कोई सािान जगह पर नही् रहने देती। सब
सािान इधर-उधर फैिाती रहती है। बेड का
हाि तो देखो जरा, लकतनी बुरी हाित हो
रही है। उफ्फ! बेडशीट पर इतनी लसििटे्
है्, लकतनी गंदी हो गई है। कभी घर साफ ही
नही् रहता।’ 

इस बात पर सुजाता कुछ बोिती, उससे
पहिे उसकी सासू िां बोि पड़ी्, ‘अरे, बच््े
िािा घर है, लकसी बांि-बांलिन का घर
थोड़ी न है, जो हरदि साफ रहेगा।’ उन्हो्ने
ऐसा बोिकर अपने बेटे को तो शांत कर

लदया, लकंतु सुजाता के भीतर घोर अशांलत
फैिा दी। उसका िन अशांत होता भी क्यो्
नही्? आलखर सुजाता के िन-िल््िष्क पर
जिे कुछ शब्दो् के अथ्ट आज सािने जो थे।

बरसो् से करीने से सजे साफ-सुथरे घर रखने पर तब जो तारीफ सुजाता को
दूसरो् से लििा करती थी, सासू िां िौजूद होने पर थोड़्ा िुस्कुराते हुए हिेशा यही
बात बोिा करती थी्, ‘घर तो साफ रहेगा ही...। ’ 

सासू िां इतना बोिकर चुप हो जाती थी्। सुजाता को तब िगता लक शायद
सासू िां उसकी तारीफ िे् ऐसा बोिा करती है्। ...िेलकन आज उन्हो्ने पूरी बात
बोिकर, उन शब्दो् के अथ्ट अनजाने िे् ही सुजाता के सािने प््कट कर लदए थे-
‘घर तो साफ रहेगा ही... बांलिन का घर जो ठहरा...’ *

सु
बांडिन का घर

लघुकथच / गीतच विंह 

आत्मीय ऊष्मा से भीगे संस्मरण
पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

एआई अब केवल ववविष्् ही नही् लगभग हर क््ेत्् मे् अपनी पैठ बढ्ा रहा है। लेवकन इसके पॉविविव
के बिाय वमसयूि होने की आिंका से पूरी दुवनया के लोग विंविि है्। यही विह है वक एआई यूि

करने को लेकर कुछ ग्लोबल र्ल्स-रेग्यूलेिंस विसाइि करने के उद््ेश्य से िापान मे् सम्मेलन होने
िा रहा है। इस सम्मेलन के मुख्य उद््ेश्य और िुनौवियो् पर एक निर।

अब जल्द डिसाइि हो्गे
एआई यूज करने के र्ल्स

दुनिया का पहला एसएस साल्युट-1
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O-2छतंंीसगढं, दिलंली, हदरयाणा और मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकादशत

रोहतक, रसववार 13 जुलाई 2025

तीर्थयात््ा
डॉ. सशिन कृष्ण रैणा

िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

नीर का िोरल िक्फल
रेखकर उिके कुछ
सरश्तेरारो् को बड्ी

हैरानी हुई। उिकी बेटी की रारी थी
तो उिकी पूरी िोिाइटी और
ऑसफि के लोग उिकी मरर के
सलए ऐिे तत्पर थे, मानो वह कोई
बहुत बड्ी हस््ी हो। सकिी को कहने
भर की रेर थी काम चुटसकयो् मे् हो
रहा था। कुछ सरश्तेरारो् को उिके
इि र्तबे िे बेहर खुरी हुई, तो कुछ
को ईष्य्ाश भी महिूि हुई। उिके चचेरे भाई ने जर्र
उिकी पीठ ठोकते हुए कहा, ‘भाई तूने अपनी अच्छी
रेपुटेरन बना रखी है। सबल्कुल चुंबक है, चुंबक।’ ऐिी
चुंबकीय पि्शनासलटी का स्वामी बनना बहुत कसठन बात
नही् है। इिके सलए आपको बि कुछ छोटी-छोटी बातो्
का ध्यान रखना जर्री है।
दूिरो ्को स्पेशल फील कराएं: हर व्यम्कत स्वयं को
महत्वपूण्श मानता है और चाहता है सक रूिरे भी उिे मान

िन्मान रे्। यह स्वभाव िामान्य िे लेकर असत सवसरि््
तक हर व्यम्कत का होता है। िब चाहते है् सक उिकी
िराहना की जाए और वह ऐिे ही व्यम्कत को पिंर
करते है्, जो उन्हे् ऐिा महत्व रेता है। इिसलए मानव
व्यवहार की इि मूलभूत इच्छा को िमझे् और लोगो् के
िाथ ऐिा ही आचरण करे्। जासहर है, वे भी आपके
िाथ ऐिा ही व्यवहार करे्गे।
िोशल नेटवक्क बढ्ाएं: हमारे जीवन मे् िामासजक
िंबंिो् का होना बेहर जर्री है। ये प््ोफेरनल ही नही्,
पि्शनल लाइफ मे् भी बहुत िपोट्श करते ह्ै। लोगो् िे
मेल-जोल बढ्ाएं। उनके िाथ समत््तापूण्श व्यवहार करे्।
महत्वपूण्श अविरो् पर उन्हे् सनमंत््ण और उपहार रे्।
सकिी के सनमंत््ण पर वहां जर्र जाएं। अगर कोई
मुिीबत मे् है और उिे आपकी जर्रत है तो उिकी
यथािंभव मरर कर्े। आपका मृरु व्यवहार और

समलनिार स्वभाव न सिफ्फ आपका िामासजक रायरा
बढ्ाता है, यह आपको उन ऊंचाइयो् तक पहुंचने म्े
मरर कर िकता है, सजनकी आप कामना करते ह्ै।
आिार और बधाई देना िीखे्: िहयोग या मरर के
बरले आभार प््कट करने वाले और सकिी की
उपलम्बि पर बिाई और रुभकामनाएं रेने मे् आगे रहने
वाले लोगो् को हर कोई पिंर करता है। लेसकन ज्यारातर
लोग ऐिा नही् कर पाते। आप अगर इन रोनो् गुणो् को

अपना लेते है् तो लोग आपको जर्र पिंर
करे्गे, आपको इंपॉट््े्ि रे्गे।
उम्मीदे् ना करे्: लोगो् िे उन्मीरे् रखने िे
अकिर सनरारा हाथ लगती है। जब आपकी
उन्मीरे् पूरी नही् होती्, तो आप उनके प््सत
बुरा िोचने लगते ह्ै। हर स््कया की प््सतस््कया
होना स्वाभासवक ही है। सफर रूिरे भी आपिे
रूर रहने लगते है्। जीवन मे् व्यावहासरक बने्
और िरल िोचे्। अगर आपने सकिी की
मरर की है, तो वह आपका स्वभाव है और
आपको िुसविा थी तो आपने वैिा सकया।
इि भाव िे मरर करने और िंपक्फ रखने पर

जारुई अिर होता है। लोगो् के एक बड्े िमूह के बीच
आप लोकस््पय होने लगते ह्ै।
शब्दो् का ियन िावधानी िे करे्: आप लोगो् िे
अपनी बातचीत के माध्यम िे जुड्ते है्। उन्हे् प््भासवत
भी िंवार िे ही सकया जा िकता है। आप बोलते वक्त
किैे रब्रो् का इस््ेमाल करते ह्ै, आपकी टोन कैिी है,
बॉडी लै्ग्वेज कैिी है आसर बाते् बहुत मायने रखती है्।
रूिरो् की बात गौर िे िुने्, आई कॉन्टेक्ट रखे्। कोई
अपनी बात कह रहा है तो बीच मे् अपनी गाथा ना
िुनाएं। अनचाही िलाह रेने िे बचे् और तेज आवाज
मे् बात न करे्। कन्युसनकेरन म्सकल जीवन के िभी
क््ेत््ो् को प््भासवत करती है, चाहे वह सरश्ते बनाना हो या
कारोबार बढ्ाना हो। बेहतर कन्युसनकेरन म्सकल िे
आपका व्यम्कतत्व प््भावराली होने लगेगा। लोग
आपिे जुड्ते चले जाएंगे। k

म

अगर आप चाहते हंै दक लोग आपकी पसंसनादलटी से इंपंंेस हो, हर कोई आपसे
जुडंना चाहे, आपकी हेलंप करने को तैयार रहे, तो इसके दलए आपको खुि में

कुछ कंवादलटीज को डेवलप करना होगा। इस बारे मंे जादनए।

रत वर्श तीथ््ो् की पसवत्् भूसम
है। इि िरा पर ऐिा कोई प््ांत
नही्, जहां तीथ्शस्थल न हो्। ये
तीथ्शस्थल रीघ्शकाल िे

आस्था एवं सवश््ाि के प््मुख के्द्् रहे है्।
िनातन िम्ाशवलंसबयो् के सलए कश्मीर प््ांत मे्
म्सथत अमरनाथ नामक तीथ्शस्थल का सवरेर
महत्व है। कल्हण की ‘राजतरंसगणी’ मे् इि
तीथ्श को ‘अमरेश््र’ कहा गया है। अमरनाथ
सहंरी के रो रब्र ‘अमर’ अथ्ाशत ‘अनश््र’
और ‘नाथ’ अथ्ाशत ‘भगवान’ को जोडकर
बनता है। भारत के सवसभन्न क््ेत््ो् मे् म्सथत
सरव के द््ारर ज्योसतस्लि्गो्- िोमनाथ,
मम्ललकाज्शुन, महाकालेश््र, ॐकारेश््र,
केरारनाथ, भीमारंकर, कारी सवश््नाथ,
वैद््नाथ, त््यंबकेश््र, रामेश््रम, नागेश््र और
घृष्णेश््र के असतसरक्त अमरनाथ का भी सवरेर
महत्व है। सरव के प््मुख स्थलो् म्े अमरनाथ
अन्यतम है। इिीसलए
अमरनाथ को तीथ््ो् का तीथ्श
कहा जाता है। मृत्यु को जीतने
वाले मृत्युंजय सरव अमर है्,
इिीसलए अमरेश््र भी कहलाते
है्। श््द््ालु अमरेश््र को ही
बाबा अमरनाथ और बफ्ाशनी-
बाबा भी कहते है्। अमरनाथ
तीथ्शस्थल जन्मू-कश्मीर राज्य
के श््ीनगर रहर के उत््र-पूव्श
मे् 141 सकलोमीटर रूर िमुद्् तल िे 3,888
मीटर (12756 फुट) की ऊंचाई पर म्सथत है।
इि गुफा की लंबाई (भीतर की ओर गहराई)
19 मीटर और चौड्ाई 16 मीटर है। 40 मीटर
ऊंची अमरनाथ गुफा मे् पानी की बूंरो् के जम
जाने की वजह िे ठोि बफ्फ का एक अप््सतम-
रैवीय सरवसलंग सनस्मशत होता है। 
पौरासिक मान्यता: एक पौरासणक गाथा के
अनुिार भगवान सरव ने पाव्शती को अमरत्व
का रहस्य (जीवन और मृत्यु के रहस्य) बताने
के सलए इिी गुफा को चुना था। कथा के
अनुिार जब रेवी पाव्शती ने भगवान सरव िे
अमरत्व के रहस्य को प््कट करने के सलए
कहा, तब यह रहस्य बताने के सलए भगवान
सरव, पाव्शती को सहमालय की इि गुफा मे् ले
गए, तासक उनका यह रहस्य कोई भी न िुन
पाए और यही् पर भगवान सरव ने रेवी पाव्शती

को अमरत्व का रहस्य बताया था।
पौरासिक और ऐसतहासिक महत््ा:
इसतहािकारो् का मानना है सक अमरनाथ
यात््ा, हजारो् वर््ो् िे चली आ रही है।
अमरनाथ-रर्शन का महत्््व पुराणो् मे् भी
समलता है। बृंगेर िंसहता, नीलमत पुराण,
कल्हण की राजतरंसगणी आसर मे् इि तीथ्श का
उल्लेख समलता है। नीलमत पुराण मे् अमरेश््र
के बारे मे् सरए गए उल्लेख िे पता चलता है

सक इि तीथ्श के बारे म्े छठी-िातवी् रताब्री
मे् भी लोगो् को जानकारी थी। स्वामी
सववेकानंर ने 1898 मे् जब अमरनाथ गुफा की
यात््ा की तो भावसवभोर होकर कहा था, ‘मुझे
िचमुच लगा सक स्वयं सरव के रर्शन हो गए
है्। मै्ने ऐिी िुंरर प््सतमा कभी नही् रेखी और
न ही सकिी िास्मशक-स्थल की यात््ा का इतना
आनंर आया।’ 
याि््ा के है् दो माग्भ: अमरनाथ की गुफा तक
पहुंचने के सलए िामान्यतः रो माग्श ह्ै। प््थम
पहलगाम माग्श और रूिरा िोनमग्श-बालतल
माग्श। पहलगाम माग्श अपेक््ाकृत िुसविाजनक
है, जबसक बालतल माग्श हालांसक अमरनाथ
की गुफा िे मात्् 14 सकलोमीटर की रूरी पर है,
लेसकन यह माग्श अत्यंत रुग्शम है। िामान्यतः
यात््ी पहलगाम माग्श िे ही अमरनाथ यात््ा
करते है्। पहलगाम िे अमरनाथ की रूरी 45

सकलोमीटर है। इि यात््ा माग्श म्े चंरनबाड्ी,
रेरनाग तथा पंचतरणी तीन प््मुख रास््त पड्ाव
है्। प््थम पड्ाव चंरनबाड्ी है, जो पहलगाम िे
12.8 सकलोमीटर की रूरी पर है। तीथ्शयात््ी
पहली रात यही् पर सबताते है्। रूिरे सरन सपस्िू
घाटी की चढ्ाई प््ारंभ होती है। चंरनबाड्ी िे
13 सकलोमीटर रूर रेरनाग मे् अगला पड्ाव
होता है। यह चढ्ाई अत्यंत रुग्शम है। यही् पर
सपस्िू घाटी के रर्शन होते ह्ै। पूरी यात््ा मे्
सपस्िू घाटी का माग्श बहुत कसठन है। सपस्िू
घाटी िमुद्् तल िे 11,120 फुट की ऊंचाई पर
है। इिके पश््ात यात््ी रेरनाग पहुंचते है्।
लगभग डेढ् सकलोमीटर लंबाई मे् फैली हुई
झील अत्यंत िुंरर है। तीथ्शयात््ी रास््त मे् यही्
सवश््ाम करते है्। तीिरे सरन यात््ा पुनः आरंभ
होती है। इि यात््ा माग्श म्े महागुणाि रर््े को
पार करना पड्ता है। महागुणाि िे पंचतरणी

का पूरा रास््ा ढलान-युक्त है। छोटी-छोटी
पांच नसरयो् के बहने के कारण यह स्थान
पंचतरणी नाम िे प््सिद्् हुआ है। पंचतरणी िे
अमरनाथ की पसवत्् गुफा 6 सकलोमीटर की
रूरी पर है। गुफा के िमीप पहुंच कर पड्ाव
डाल सरया जाता है तथा प््ात:काल पूजन
इत्यासर के पश््ात सरव के सहमसलंग के
रर्शनोपरांत भक्तजन पुण्य लाभ के भागीरार
बनते ह्ै। 

प््ाप्त होता है पुण्य लाि: प््सतवर्श िंपन्न
होने वाली इि पुण्यरासयनी यात््ा िे अनेक
पुण्य फलो् की प््ाम्पत होती है। ऐिा माना जाता
है सक अमरनाथ रर्शन और पूजन िे महापुण्य
प््ाप्त होता है। रास््््ो् मे् इंस््दय सनग््ह पर सवरेर
बल सरया गया है, सजििे मुम्कत की प््ाम्पत
होती है। रास््््ो् म्े वस्णशत है सक अमरनाथ यात््ा
‘सनग््ह’ के सबना ही मुम्कत प््रान करने वाली
है, क्यो्सक यात््ाक््म मे् आने वाली कसठनाइयो्
और गंतव्य-स्थल पर पहुंच कर होने वाले
अनेकसवि अनुभवो् के कारण तीथ्शयात््ी को
सवसवि प््कार के िांिासरक कि््ो् का बोि
होता है। िाथ ही सरव के सहमसलंग र्प के
रर्शन िे उिका ह्रय इतना िंयसमत हो जाता
है सक इंस््दय-सनग््ह सकए सबना ही उिे मुम्कत
प््ाप्त होती है। भोलेनाथ भक्तो् के िमस्् भव
रोगो् और रु:खो् का िमूल नार करते ह्ै।

श््द््ा-िौहाद्भ िरी याि््ा:
श््ावण माि मे् पसवत्् सहमसलंग
के रर्शनाथ्श लाखो् लोग सभन्न-
सभन्न प््रेरो् िे यहां आते है्।
अमरनाथ यात््ा िे िंबंसित
एक अत्यंत महत्वपूण्श और
व्यावहासरक तथ्य यह है सक यह
यात््ा पारस्पसरक िद््ाव के
प््चार-प््िार का काय्श भी
करती है। सवसभन्न प््ांतो् िे

सरव के रर्शनाथ्श आने वाले भक्तो् मे् परस्पर
िमभाव की भावना सवकसित होती है।
सवसभन्न भारा-भारी लोगो् मे् परस्पर
वात्ाशलाप होता है, भाईचारे की भावना का
सवकाि होता है और सवसभन्न प््ांतो् की
भौगोसलक जानकारी का आरान-प््रान होता
है। अत: अमरनाथ तीथ्शयात््ा को तीथ्ाशटन के
असतसरक्त श््द््ा, ज््ान एवं िौहार्श के िमुच््य
के र्प मे् भी जाना जाता है। k

पसंसनाटलिी बनेगी मैगंनेटिक 
डेिलप करंे ये कंिाटलिीज
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हर वरंस सावन माह में बाबा अमरनाथ धाम में पंंाकृदतक
रंप से दनदंमसत होने वाले दहम दशवदलंग के िशंसन के
दलए िेश भर से हजारों-लाखों शंंदंंालु अमरनाथ
तीथंसयातंंा करते हैं। अतंयंत िुगंसम होने के बावजूि धादंमसक
आसंथा और पुणंय अदंजसत करने की कामना से भकंतगण
इस यातंंा में भरपूर उतंसाह से समंममदलत होते हैं। इस
यातंंा की दवदशषंंता और महतंंा के बारे मंे जादनए।

आधंयातंममक आनंद-अकंंय पुणंय
पंंदान करती है अमरनाथ यातंंा

न सरनो् िोरल मीसडया पर चैसटंग करने के
रौरान या मैिेज भेजते िमय इमोजी का

यूज करना एक ट््े्ड बन गया है। लेसकन इमोजी
भेजते िमय लापरवाही बरतना आपकी इमेज
सबगाड् िकता है, आपको नॉनसिरीयि िासबत
कर िकता है। इिसलए जर्री है सक रब्रो् की
तरह ही इमोजी का भी यूज िोच-िमझकर करे्।
सिसजटल युग मे् कम्युसनकेशन: वत्शमान
सडसजटल युग मे् िंवार का स्वर्प तेजी िे बरला
है। िोरल मीसडया पर लेख, पोस्ट, िूचनाएं या
अनुभव कुछ भी पढ्कर रीघ््ता िे प््सतस््कया के
र्प मे् ‘लाइक’, ‘सडिलाइक’ या सकिी अन्य
प््तीक के र्प मे् इमोजी भेज सरया जाता है। इनमे्
िबिे असिक प््योग होने वाला सचन्ह है- सरल।
यह प््तीक जो मूलतः प््ेम, आत्मीयता या गहरे
भावनात्मक जुड्ाव का प््सतसनसित्व करता है
लेसकन अब सरएक्रन का िबिे िरल प््तीक बन
गया है। चाहे सवरय गंभीर हो, आध्याम्तमक हो,
िंघर्शपूण्श जीवन अनुभव हो या िामासजक
िमस्या-िब पर एक िमान प््सतस््कया के र्प
मे् यह सचन्ह लगा सरया जाता है। 
प््तीको् का िी होता है िंदि्भ: वास््व मे्,
‘सरल’ तब उपयुक्त प््तीक होता है, जब सवरय
आत्मीय हो- जैिे समत््ता, स्नेह, िमथ्शन या
व्यम्कतगत अनुभवो् मे् िहानुभूसत। लेसकन जब
सवरय रार्शसनक, वैचासरक या तक्फिंगत हो या
जब वह रोक, पीड्ा या िामासजक अिमानता
िे जुड्ा हो, तब ऐिे प््तीको् िे प््सतस््कया रेना
सवरय की गंभीरता को हल्का बना रेता है। यह
न केवल लेखक के प््सत अिंवेरनरीलता को

रर्ाशता है, बम्लक भेजने वाले की िमझ पर भी
प््श्न उठाता है। 
हर जगह इमोजी िेजना उसित नही्: इमोजी
भेजने की प््वृस््त सिफ्फ िोरल मीसडया तक

िीसमत नही् रही, अब लोग
आसिकासरक ईमेल, सवभागीय
िंरेर या वसरष््ो् को भेजे जाने
वाले िंवारो् मे् भी इमोजी का
प््योग करने लगे है्। यह न केवल
िंवार की गंभीरता को कम
करता है, बम्लक कई बार यह
आपकी अनुरािनहीनता या
अिंवेरनरीलता का िंकेत भी
माना जा िकता है। इिसलए ऐिा
करने िे बचना चासहए। इमोजी

का प््योग समत््ता, सनजी वात्ाशलाप मे् उपयुक्त है,
लेसकन इिकी िीमाएं स्पि्् होनी चासहए।
सडसजटल असभव्यम्कत की स्वतंत््ता के िाथ
सववेक भी आवश्यक है। 

सिसजटल एसटकेट का रखे् ध्यान: सकिी
भी इमोजी को िेलेक्ट करने िे पहले कुछ
बातो् का ध्यान रखे्।
4िोच-िमझकर इमोजी का चयन करे्।
4काय्ाशलय या वसरष््ो् के िाथ िंवार मे्
औपचासरक भारा अपनाएं।
4गंभीर सवरयो् पर केवल इमोजी के
बजाय मौसलक प््सतस््कया रे्।
4यसर इमोजी भेजना हो तो सवरय के
अनुकूल ही िेलेक्ट करे्। प््तीको् का प््योग
प््ािंसगकता के िाथ होना चासहए, न सक
केवल आरत या िुसविा के कारण। k
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स््िकता और औरिीय गुणो् िे भरपूर
अनार का वैज््ासनक नाम ‘पुसनका

ग््ैनटम’ है। यह ‘सलथरेिी’ पसरवार का पेड है।
हाल के िालो् म्े अनार एक महत्वपूण्श नकरी
फिल के र्प मे् उभर कर िामने आया है।
अनार मध्यम आकार का झाडीनुमा वृक्् होता
है, जो आमतौर पर 6 िे 8 फुट ऊंचा होता है,
लेसकन व्यवम्सथत तरीके िे रेखरेख करने पर
इिके पेड 10 िे 15 फीट तक भी ऊंचे हो
िकते है्। इिका फल गोलाकार, कठोर परत
वाला होता है। इि कठोर परत के नीचे लाल रंग के रिरार राने भरे होते ह्ै। 
िसदयो् पुराना पेड्: अनार मूलतः ईरान और उत््री भारत का रेरज पेड
माना जाता है। भारत मे् अनार का पेड् प््ाचीनकाल िे मौजूर रहा है। हमारे
प््ाचीन आयुव््ेसरक ग््ंथो् मे् भी अनार के औरिीय गुणो् का उल्लेख समलता
है। प््ाचीनकाल मे् अनार राजा-महाराजाओ् के सलए ही उपलब्ि था, यह
उनके भोजन और फलाहार का सहस्िा हुआ करता था।
अनार की सवसिन्न सकस्मे्: भारत मे् अनार की पाई जाने वाली िबिे
लोकस््पय सकस्म ‘भगवा’ है। इि सकस्म के फल बडे और राने चमकरार
लाल रंग के होते है्। सनय्ाशत के सलए यह उपयुक्त सकस्म मानी जाती है। भगवा

के अलावा कंिारी, गणेर, अक्ाश मृरुला,
अक्ाश रक््क, ज्योसत, र्बी नाम की सकस्मे् पाई
जाती है्। हर सकस्म की कुछ न कुछ खासियत
होती है।
िारत मे् खेती: पहले अनार का पेड् आमतौर
पर सहमालयी क््ेत््ो् और रक््न के पठार मे् ही
पाया जाता था। मगर आजकल रेर के
ज्यारातर सहस्िो् मे् इिकी अलग-अलग
सकस्मे् उगाई जाती है्। भारत मे् व्याविासयक
रृस््ि िे अनार का िव्ाशसिक उत्पारन महाराष््््
मे् होता है। महाराष्््् के बार कन्ाशटक, गुजरात,
आंध्् प््रेर, तेलंगाना, राजस्थान, मध्य प््रेर
और पंजाब के कई के््त््ो् म्े भी अनार की खेती

की जाती है। अनार की खेती के सलए उपयुक्त रराओ् की बात करे् तो इिके
सलए सलए कम वर्ाश, हल्की रोमट समट््ी और 5.5 िे 7.5 पीएच की भूसम
िबिे उपयुक्त होती है।
सकिानो् के सलए फायदेमंद: एक एकड जमीन मे् करीब 400 िे 500
अनार के पेड लग जाते ह्ै और हर पेड िे कम िे कम 10 िे 12 सकलो अनार
का उत्पारन होता है। प््सत एकड 4000 िे 6000 सकलोग््ाम तक अनार का
उत्पारन हो िकता है। इिमे् 60 हजार िे 1 लाख र्पए के बीच लागत आती
है। अगर इिका बाजार भाव 80 र्पए भी समल जाए तो सकिान को हर िाल
3 िे 4 लाख र्पए की आमरनी हो िकती है। k
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अचंछी सेहत के साथ अचंछी 
आमदनी भी कराए अनार

टेक्नो-सिहेसवयर
मेघा राठी

उपयोगी पेड़ 
वीना गौतम

लगभग सभी सोशल मीदडया यूजसंस इमोजी का यूज करते ही हैं। लेदकन इसका यूज करते समय कुछ
एदटकेटंस का धंयान रखना जरंरी है। इमोजी डे (17 जुलाई) के अवसर पर जादनए इनके बारे मंे।

स्नेह, मित््ता, सहानुभूमत, प््ेरणा।
हंसी िजाक, िीि, हल्के-फुल्के मनजी संवाद।
संवेदना, शोक व्यक्त करने के मिए। 
धन्यवाद, सम्िान, श््द््ांजमि, प््ार्थना।
प््ेरक काय्थ, जोश, उपिब्धध की सराहना।
मकसी की उपिब्धध, प््ेरक मवचार का सिर्थन।
रोिांमिक या सौ्दय्थ-प््शंसा से जुड्े। 
तक्क, प््श्न, मवचार-उत््ेजक मवषय।

कुछ कॉमन इमोजी

सिने-जगत / अशोक जोशी

म जो पर््े पर रेखते है्, वो सितारो् की रील लाइफ
होती है। जो सजंरगी वह वास््व मे् जीते है्, वह
उनकी सरयल लाइफ होती है। पर््े पर हमे् जीवंत,

िुखी, स्वस्थ और ढाई घंटे म्े बरिो् लंबी सजरंगी के रर्शन
करा रेने वाले कुछ सितारे ऐिे भी है्, सजनकी सजंरगी सकिी
रॉट्श सफल्म सजतनी ही छोटी रही। 
कम उम्् मे् गुजरे बीते दौर के सितारे: सपछली िरी मे्
पचाि का ररक सहंरी सफल्मो् का आरंसभक रौर था। उि
रौर मे् असभनेता श्याम एक जाने माने सितारे थे, सजनकी
एक सफल्म की रूसटंग के रौरान घोड्े िे सगरने िे मौत हो गई
थी। सजि िमय यह हारिा हुआ, उनकी उम्् केवल 31
बरि ही थी। के.एल. िहगल सहंरी सफल्म के मरहूर गायक
और असभनेता थे। लेसकन रराब की लत के कारण उन्हे्
लीवर सिरोसिि हो गया था। मात्् िाढ्े बयासलि िाल की
उम्् म्े िहगल इि रुसनया िे सवरा हो गए।

सहंरी सफल्म इंडस्ट््ी को ‘प्यािा’, ‘कागज के फूल’,
‘िाहेब बीवी और गुलाम’ जैिी क्लासिक सफल्मे् रेने वाले
गुर्रत्् महज 39 वर्श की उम्् म्े रुसनया छोड् गए थे। गुर्रत््
को इन्िोम्ननया (स्लीप सडिऑड्शर) की बीमारी थी। कहा
जाता है सक रराब के अत्यसिक िेवन और नी्र की गोली
के ओवरडोज के कारण उनकी मृत्यु हो गई थी।
हाल मे् गुजर गए युवा सितारे: बीते कुछ ररको् की बात
करे् तो सफल्म और टेलीसवजन के कई प््सिद्् कलाकार बेहर
कम उम्् मे् ही सजंरगी की जंग हार गए। िुरांत सिंह राजपूत
ने सिफ्फ 34 िाल की उम्् म्े कसथत आत्महत्या कर ली।
हालांसक िुरांत की मौत की वजहो् को लेकर आज भी कई
तरह की अटकले् लगाई जाती है्। सबग बॉि 13 के सवनर
और टीवी के मरहूर असभनेता सिद््ाथ्श रुकल्ा की हाट्श
अटैक के कारण हुई अचानक मृत्यु ने िभी को स््ब्ि कर
सरया था। सिद््ाथ्श सिफ्फ 40 िाल की उम्् मे् इि रुसनया िे
र्खित हो गए। असभनेता इंरर कुमार महज 44 िाल की
उम्् म्े रुसनया छोड कर चले गए। उनके सनिन की भी वजह
हाट्श अटैक को ही माना गया था। हालांसक अपने सनिन िे
कुछ िाल पहले इंरर कुमार एक सफल्म की रूसटंग के रौरान हेसलकॉप्टर िे
जमीन पर सगर गए थे और तभी िे उनको कई परेरासनयां रुर् हो गई थी्।
कई असिनेस््ियां िी गुजर गई् कम उम्् मे्: सहंरी सिनेमा की वीनि कही
जाने वाली मोहक व्यम्कतत्व की मसलका मिुबाला की मुस्कान आज भी

रर्शको् के मस््सष्क पर छाई हुई है। सफल्मी
कसरयर के िाथ ही उनका जीवन भी छोटा
ही रहा। उन्हो्ने 36 िाल की उम्् म्े रुसनया
को अलसवरा कह सरया था। उनकी मृत्यु
का कारण सरल की बीमारी बताया जाता है।
इिी तरह टे््जडी क्वीन मीना कुमारी की
सरयल लाइफ भी सकिी ट््ेजडी िे कम नही्
थी। पासरवासरक सववार और रुःख िे
परेरान मीना कुमारी ने रराब िे नाता जोड्
सलया था। अपने गम मे् डूबी मीना कुमारी
38 वर्श की उम्् म्े इि रुसनया िे कूच कर

गई्। अपने जमाने की िफलतम नासयकाओ् मे् िे एक गीताबाली भी चेचक
की बीमारी के कारण मात्् 34 िाल की उम्् म्े रुसनया को अलसवरा कह गई्।
प््सतभाराली असभनेत््ी म्समता पासटल जब सिनेमा मे् आई् तो लगा था सक
मीना कुमारी की खाली जगह भर जाएगी। अपने छोटे िे सफल्मी जीवन मे्
म्समता पासटल ने न केवल िमानांतर सफल्मो् म्े अपनी जगह बनाई बम्लक

असमताभ बच््न के िाथ ‘नमक हलाल’ जैिी िुपरसहट कॉमस्रशयल सफल्म
की िफलता मे् बराबर का योगरान सरया। लेसकन रुभ्ाशग्यवर सडलीवरी के
रौरान पीसलया िे पीस्डत होकर वह मात्् 29 िाल की उम्् म्े स्वग्श सििार
गई्। बार के रौर की बात करे् तो उभरती नासयका सरव्या भारती को भी बेहर

कम उम्् मे् मौत ने अपनी आगोर मे् ले
सलया था। िफलता के सिंहािन पर बैठी
यह नासयका मात्् 19 िाल की उम्् मे् एक
हारिे का सरकार हो चल बिी्। 
हाल मे् सदवंगत हुई् एक्ट््ेिेि: बॉलीवुड
की कुछ सफल्मो् मे् नजर आई् एक्ट््ेि सजया
खान भी 25 की उम्् म्े रुसनया को छोड् गई्।
सजया ने खुरकुरी कर ली थी। िारावासहक
‘बासलका विु’ िे अपनी पहचान बनाने
वाली् प््त्युरा बनज््ी ने भी सजंरगी िे हार
मान कर मौत को गले लगा सलया। प््त्युरा

ने महज 24 िाल की उम्् म्े आत्महत्या कर ली थी। ऐिे ही कई िफल एवं
उभरती हुई असभनेस््तयो् की मुत्यु बेहर कम उम्् म्े हुई। अगर एकरम हाल
की घटना का सजक्् करे्, तो ‘कांटा लगा गल्श’ के नाम िे मरहूर मॉडल-
एक्ट््ेि रेफाली जरीवाला हाल ही मे् 42 वर्श की उम्् मे् अचानक रुसनया
को अलसवरा कह गई।् k

ह
हाल में ही एकंटंंेस-मॉडल शेफाली जरीवाला की अचानक हुई डेथ ने
सबको चौंका दिया। लेदकन शेफाली से पहले भी दहंिी दसनेमा और
छोटे पिंंे के कई एकंटर-एकंटंंेसेस बहुत कम उमंं मंे ही िुदनया को
अलदविा कह गए हैं। ऐसे ही कुछ कलाकारों पर एक नजर, जो

युवावसंथा में ही इस जहान से रंखसत हो गए।

टसतारे टजनंहोंने कम उमंं मंे ही
दुटनया को कह टदया अलटिदा

शेफाली ररीवाला सुशांत टसंह रारपूत

गुर् दत््

स्ममता पाटिल प््त्युषा बनर््ी

मीना कुमारी

जब यूज करें इमोजी ना भूलें एटिकेटंस


